MARUAH DIRI CERMIN PERIBADI
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Arahan: Tarik kotak dan isi tempat kosong dengan pilihan jawapan yang diberi.

[ NAMA PELAJAR: ]

| KELAS: J

MAKSUD MENJAGA MARUAH DIRI
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Maruah berasal daripada perkataan ‘5;,)’3 dalam bahasa Arab yang

bermaksud peribadi. Maksud maruah
ialah usaha diri daripada melakukan
Allah SWT dan perkara yang boleh kehormatan diri,

keluarga dan masyarakat.

KEWAJIPAN MENJAGA MARUAH DIRI

Kewajipan menjaga maruah ini disebutkan oleh hadis yang diriwayatkan
oleh Saidina Al-Hasan bin Ali R.A. bahawa rasulullah SAW bersabda:
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Terjemahan:
Sesungguhnya Allah SWT suka kepada perkara yang

tinggi dan serta membenci perkara yang
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Ini disokong oleh Saidina Umar bin Al-Khattab R.A. melalui kata-katanya:
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Terjemahan:

Kemuliaan seseorang mukmin terletak pada , agama
pada dan maruah pada

Kedua-dua dalil di atas menjelaskan bahawa muslim yang bermaruah ialah

orang yang mempunyai akhlak yang baik, menjaga

dengan orang lain, mempunyai yang mulia dan disenangi

oleh masyarakat.

CARA MENJAGA MARUAH DIRI

Penjagaan maruah diri meliputi tiga aspek utama, iaitu penampilan

kesopanan dalam dan keelokan

KUNCI ILMU:
Ibnu Abbas RA berkata bahawa Rasulullah SAW melaknat

yang menyerupai wanita dan yang

menyerupai lelaki.
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PANDUAN PAKAIAN YANG BERMARUAH

1. Menutup

2. Kemas dan

3. Tidak mata

4. Tidak mengandungi , gambar dan tulisan yang

dilarang dalam Islam.

5. Sesuai dengan masyarakat setempat.

6. Tidak menyerupai pakaian lain.

7. Tidak menyerupai pakaian yang berbeza.
jantina i

PANDUAN PERCAKAPAN YANG BERMARUAH

1. Percakapan yang dan tidak keterlaluan.

2. Intonasi dan nada yang sesuai dengan suasana

dan orang yang mendengar.

3, muka ketika bercakap.

4. Bercakap perkara yang

5. Memanggil orang lain dengan panggilan yang
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6. Menghindari perbuatan bercakap , mengumpat,
mengadu domba, dan berkata-kata lucah.

7. Tidak janiji.

8. Mengucapkan ketika bertemu dan berpisah.

9. Membudayakan terima kasih.

PANDUAN TINGKAH LAKU YANG BERMARUAH

1. Mengamalkan budaya berjabat tangan dengan

2. Meminta sambil menundukkan badan apabila lalu

di hadapan orang yang lebih tua.

3. Menzahirkan perasaan belas kepada orang yang
lebih muda.

4. Mematuhi dan undang-undang di jalan raya.

5. Menolong orang yang , contohnya orang buta,

orang kurang upaya, orang fakir dan miskin.
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6. Menggunakan harta awam dengan

7. Tidak menzalimi

8. Menjaga kebersihan sekitar.
9. Menggunakan media dengan berhemah.
10. Menjaga batas antara lelaki dengan perempuan.

AKIBAT TIDAK MENJAGA DIRI DAN MARUAH

1. Kehidupan tidak kerana jauh daripada cahaya
Allah.
2. Mendapat kerana melanggar
Allah SWT.
3. Menjadi kerana dipulau oleh rakan-rakan dan

masyarakat sekeliling.
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4. Mendorong kepada berlakunya kes-kes seperti

rogol dan sumbang mahram.

5. Melahirkan masyarakat yang dan negara yang tidak

tenteram serta menyukarkan pembinaan

6. Masyarakat akan memandang dan

orang yang tidak bermoral seperti penagih dadah.

HIKMAH MENJAGA DIRI DAN MARUAH
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1. Kehidupan kerana mendapat petunjuk Allah SWT.

2. Mendapat kerana mengikut syariat Allah SWT.

3. Akan disayangi, disegani dan olen rakan dan
masyarakat.

4. Membendung kejadian yang boleh mengakibatkan

kehancuran negara.

5. Melahirkan masyarakat yang , bersatu padu dan

negara yang aman.
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