NOMBRE : CIENCIAS NATURALES

CURSO: 6°
FECHA: 28/09/2021

OA. Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en mujeres y
hombres, reconociéndola como una etapa del desarrollo humano.

ACTIVIDAD

Identifica la etapa del desarrcllo humano correspondiente en cada descripcion, escribiendo el nombre
en el cuadro.

“Ya tengo 12 aiios y los gustos que tenia cuando era méas pequefio
estadn cambiando”.

“He aprendido a caminar, correr y hablar, y ya estoy a punto de entrar
al colegio y establecer amistades con personas de mi edad”.

“Me dedico a disfrutar y a compartir el tiempo libre con mis hijos
¥ nietos”.

“¥a he consolidado diferentes etapas de mi vida, tengo un buen
trabajo y una linda familia”.

“De a poco voy definiendo lo que quiero hacer con mi vida y voy
tomando distintas decisiones, como qué carrera estudiar”.

Marca con una X los siguientes cambios en la pubertad que se producen en los hambres (H) o mujeres (M),
segun corresponda:
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Identifique y escriba bajo la imagen las etapas del desarrollo humano.
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En el siguiente esquema escribe los cambios que has experimentado en las etapas que se indica
a continuacion.

HACE 3 ANOS

Actividad:
|. Lee atentamente las siguientes preguntas y marcaconuna X la alternativa correcta.
=i En cual de las siguientes etapas de la vida una persona alcanza la madurez sexual biolagica?

« A Vejez - B. Nifiez. C. Adultez. D. Adolescencia.

¢ Cual de las siguientes caracteristicas sexuales secundarias se manifiesta durante la adolescencia tanto en hombres como en mujeres?

A Cambio de voz. B. Aparicion de vello axilar.
C. Ensanchamiento de caderas. D. Desarrollo de la musculatura.

3. Cuando se mencionan cambios expenmentados en la pubertad, comola produccion de gametos y el aumento de la estatura, ja qué dimension se hace referencia?
A Social. B. Afectiva C. Biologica. D. Sicolégica.

4. Lee la siguiente descripcion: Claudia y Romina son dos amigas. Ambas tienen 13 afios y desde hace algin tiempo comenzaron a notar que sus ropas
ya les quedan pequefias porque han aumentado considerablemente de estatura. Ademas, comparten ciertos gustos, como participar en grupos juveniles
(por ejemplo, scouts)y en reuniones con mas personas de su edad.

A qué dimensiones de la sexualidad se hace referencia en la descripcidn anterior?

A Dimensiones social y biologica. B. Dimensiones bioldgicas y sicoldgicas.

C. Dimensiones sicoldgica y social. D. Dimensiones biolagica, sicolégica y social.
5 ¢ Cual de las siguientes opciones da cuenta de |a dimensidn sicoldgica de |a sexualidad?

A_ Compartir con amigos. B. Demostrar afecto a lapareja.

C. Desamollo de la autoconfianza. D. Maduracién de los 6rganos reproductores.
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NCKETS DE SALIDA

(Cuales son los cambios fisicos que podrias mencionar que
suceden en la etapa de la pubertad y adolescencia?

Qué diferencias existen en el &mbito psicolGgico entre un
ptiber v una persona adulta?

(Por qué se denomina a la pubertad y adolescencia como un
proceso de transicion complejo?
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