BASQUETEBOL — PROFESSOR: MANOEL MESSIAS

ALUNO (A): TURMA: DATA: / /

REGRAS DO BASQUETEBOL

1. O basquete foi criado na cidade de Massachussets nos em

pelo professor canadense

2. Ojogo de basquetebol é jogado por 2 equipes de jogadores cada.
3. O objetivo do basquete € marcar pontos através de
4. Oficialmente, as medidas da quadra de basquete sdo metros de

comprimento por metros de largura.
5. Uma equipe é composta por jogadores em quadra jogadores
no banco de reserva.

6. As substituicdes sao

7. O jogo consistira periodos de minutos cada (12 minutos na
NBA).

8. No jogo de basquete existem cestas de F e pontos.

9. O jogador sera desqualificado (expulso) da partida se cometer faltas.

10.Um jogador que esta sendo marcado ndo pode ter a bola em sua posse (sem driblar)

por mais de segundos.

11.Um jogador ndo pode permanecer mais de segundos dentro da area
restritiva (garrafao) do adversario, enquanto a sua equipe esteja na posse da bola.
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