LATIHAN — KONTRA-INDIKASI REFLEKSOLOGI

Padankan jawapan yang betul bagi gambar kontra indikasi di bawah:

Artiritis yang teruk

Sakit jantung.

Keadaan mental
yang teruk

Osteoporosis
(reput tulang)

Penyakit sendi
akut (gout)

Pembedahan kaki,
lutut atau pinggul

Epilepsi

Penyakit kencing
manis (dengan
kebenaran doktor)

Mengandung

Ambil alkohol atau
dadah
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