S

4 Clasifica las siguientes oraciones en: Situacion, interpretacion,
emocién o conducta.

Pienso que ya no me quiere / Decido dejar de hablarle / Miedo / Decido
construir castillos de arena y banarme en el mar / Encontrar una '
serpiente en el camino / / Recibir una mala contestacion de un
amigo / [/ Ir a la playa con/la
familia|/ Tristeza / Pienso que las serpiéntes son muy peligrosas [
Pienso que la playa es un sitio muy divertido.

1. Situacion 2. Interpretacion 3. Emocion 4. Conducta
(lo que ocurre) (lo que piensas) (Lo que sientes) (Lo que decides hacer)
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