CARA GOSOK GIGI DENGAN BETUL

Tonton video di atas dan jawab soalan berikut

|. Mulakan pada garisan

2. Gosok dengan gerakan yang

3. Gosok dari

4. Kemudian ulang pada

5. Gogok selama sekurang kurangnya

6. Jangan lupa bahagian ini

7. Lidahlah yang menyebabkan

8. Ingat anda perlu menggosok gigi
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