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Gangguan pencernaan merupakan masalah yang terjadi pada salah satu
organ sistem pencernaan atau lebih dari satu organ pencernaan secara bersamaan.

Sistem pencernaan berfungsi menerima dan mencerna makanan menjadi
nutrisi yang dapat diserap. Nutrisi tersebut kemudian disalurkan ke seluruh tubuh
melalui aliran darah. Sistem pencernaan juga berfungsi memisahkan dan
membuang bagian makanan yang tidak bisa dicerna oleh tubuh.

Ada beberapa penyakit yang akan mengancam sistem pencernaan manusia diantaranya:

1. Diare

Diare merupakan salah satu gangguan sistem pencernaan yang banyak dialami.
Dimana gangguan pencernaan ini akan membuat perut terasa mulas dan feses penderita
menjadi encer. Gangguan ini terjadi karena selaput dinding usus besar si penderita
mengalami Iritasl. Ada beberapa hal yang menyebabkan seseorang menderita diare,
dimana salah satunya yaitu karena penderita mengkonsumsi makanan yang tidak higenis
atau mengandung kuman, sehingga dengan begitu gerakan peristaltik usus menjadi tidak
terkendali serta di dalam usus besar tidak terjadi penyerapan air. Jika fases penderita
bercampur dengan nanah atau darah, maka gejala tersebut menunjukan bahwa penderita
mengalami desentri yang mana gangguan itu disebabkan karena adanya infeksi bakteri
Shigella pada dinding usus besar crang yang menderitanya.

2. Kolera

Kolera merupakan penyakit akibat infeksi usus kecil yang disebabkan oleh bakteri
Vibrio cholerae. Penyakit ini biasanya menginfeksi lewat makanan atau minuman yang
telah terkontaminasi.

Bakteri Vibrio cholera mengeluarkan racun di usus yang memicu terjadinya diare yang
disertal muntah. Jika tidak segera ditangani, Anda bisa kehilangan banyak cairan dan
mengalami dehidrasi. Eahkan penyakit kolera bisa mengancam jiwa.

3. Konstipasi/Sembelit

Sembelit merupakan salah satu gangguan pada sistem pencernaan dimana si
penderita akan mengeluarkan fases yang keras. Gangguan ini terjadi disebabkan karena
usus besar menyerap air terlalu banyak. Sembelit disebabkan karena kurang
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yang selalu menunda buang air besar.

Lengkapilah peta konsep di bawah ini setelah membaca teks di atas !
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IKLAN 1 PROPERTI TARI
Lengkapilah tabel di bawah ini dengan menggeser jawaban pada kotak yang tersedia !

" NomaTarn | AsslDserah | PropertiTarian
Tari Reog

Tari Kuda Lumping

Tari Jaipong

Tari Baksa Kembang

Tari Serampang Dua Belas

Tari Merak
Tari Kancet Papatai
JAWABAN

p Yorvakarta Rangkaian Bunga

Banijar Karawang Selendang

Deli Serdang Pasundan laranan

Khoure Topeng Reog Sapu tangan

Mahkota Mandau, perisal, baju perang

PEMBAGUNAN SOSIAL

Geserlah jawaban pada kotak yang tersedia !

Taraf Hidup
- Masyarakat
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IKLAN 1 IKLAN 2

IKLAN 3 IKLAN 4

IKLAN 5

IKLAN ELEKTRONIK

Amatilah 5 video iklan dan tulislah kalimat Iklan pada kolom yang tersedia !

T e e

L

"KUNCI MENCARI ILMU ADALAH sABAR DAN KESUNGHIHIMEWORKSHEETS



KERAGAMAN ADAT ISTIADAT DI INDONESIA

Pasangkan gambar dan nama adat istiadat dengan cara menarik garis !




