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Gerak Cabaran -
' Saya

Tunjukkan kebolehan kamu. . melakukan |
/S, layangan.

Kamu dapat
membentuk huruf
dengan tubuh
badan kamu.

1. Galakkan murid mencuba pergerakan mengikut kreativiti mereka.
2. Bimbing murid untuk melakukan pergerakan yang sesuai di sefiap stesen.
3. Tetapkan masa bagi sefiap stesen.




