FICHA DE ACTIVIDADES Educacion Religiosa

ACTUANDO CON VALORES - Educacion del Caracter Area de Desarrollo

Elecciones
saludables |

7 DANIEL 1

DANIEL Y SUS AMIGOS FUERON LLEVADOS CAUTIVOS A BABILONIA. CON SORPRESA,
DESCUBRIERON QUE HABIAN SIDO ELEGIDOS PARA ESTUDIAR EN LA ESCUELA REAL.

LA PRIMERA DIFICULTAD QUE ENFRENTARON FUE LA COMIDA QUE LES SIRVIERON.
ADEMAS DE HABER SIDO DEDICADA A LOS DIOSES, NO ERA MUY SANA. ENTONCES, HICIERON
UN ACUERDO CON SU SUPERIOR.

POR TRES ANOS, ELLOS COMIERON SOLAMENTE FRUTAS, CEREALES Y LEGUMBRES, Y
TOMARON AGUA. EN LAS PRUEBAS FINALES, DANIEL Y SUS AMIGOS FUERON CONSIDERADOS
DIEZ VECES MAS SABIOS QUE TODOS LOS DEMAS. POR ESO, ELLOS FUERON ELEGIDOS POR
EL REY PARA OCUPAR CARGOS IMPORTANTES EN EL GOBIERNO.

1. ¢Por qué Daniel y sus amigos aceptaron un tipo de alimento y rechazaron otro? Escribe
las caracteristicas de cada tipo de alimentacién. Después, pinta las imagenes.
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2. Escribe el nombre de Daniel y sus amigos en los siguientes cuadros. Al lado, escribe los
nombres que recibieron en Babilonia. Lee Daniel 1:6 y 7.
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3. Nuestro cuerpo le pertenece a Dios. Ordena las letras y encontraras tres cosas
perjudiciales para la salud.
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A. ;Qué debes decir cuando alguien te ofrece algo que sabes que es malo para
tu salud?

B. {Qué debemos tomar en cuenta al elegir los alimentos?

C. ;Qué te parece la decision de Daniel y de sus amigos?
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L TE PARECE DIFICIL ELEGIR ALIMENTOS SANOS? ;POR QUE?
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