INSTITUCIONDUCATIVATECNICAMICROEMPRESARIALDESOLEDAD
“EDUCANDO EN Y PARA LA VIDA”

GUIA DE APRENDIZAJE VIRTUAL 4.1 “NOCIONES DE BIOQUIMICA”

Estandar: s Explico algunos cambios quimicos que ocurren en el ser humano.

Componente: Procesos quimicos

Competencia: Uso de conceptos

DBA: Comprende que los diferentes mecanismos de reaccion quimica (oxido-reduccion, homolisis,
heterdlisis y periciclicas) posibilitan la formacion de distintos tipos de compuestos organicos.

Evidencias de Identifica caracteristicas de algunos procesos que se dan en los organismos para comprender la

aprendizaje: dinamica de lo vivo.

Tem:tica Nociones de biogquimica

Propdsito: s Reconoce el papel fundamental que desempena el interconversion ADP-ATP como sistema

acoplado en las reacciones metabdlicas.
» [Explica el mecanismo mediante el cual las enzimas realizan su accion catalitica
Area/asignatura: | Ciencias naturales y educacion ambiental/Quimica

Docente: Juan Carlos Salazar Jiménez

Grado: Onces

Periodo: Cuarto

Fecha: ulcly: Tiempo de ejecucion: 2 semanas (8 horas)
Finaliza:

Actividad 1. Antes de leer la actividad 2, responde primero estas preguntas:
a. (Cuiles de tus actividades diarias consideras que son indispensables para poder vivir?
b. ;Cuales son las principales fuentes de energia que utilizamos para realizar nuestras actividades diarias?
¢.  (Como crees que se transforman en energia los alimentos que consumimos para poder realizar nuestras actividades?

Actividad 2. Lee con atencion el siguiente texto y luego resuelva las actividades en la
seccion apliea.
4.1.1. EL METABOLISMO

En las diversas y numerosas células que componen los sistemas vivos se estd realizando constantemente un gran nimero de
reacciones quimicas, gue en su conjunto, constituyen lo gue conocemos como metabolismo. Estas reacciones son de dos tipos:

1. Reacciones catabdlicas, en las cuales se degradan moléculas complejas (muchas de ellas provenientes de los alimentos)

para formar otras mds pequefias, a la par que se libera energia.
2. Reacciones anabdlicas, en las que se emplea energia para sintetizar los compuestos que requiere el organismo para su
funcionamiento y para el crecimiento y desarrollo corporal.

El ser vivo es un sistema isotérmico, es decir, su temperatura
permanece constante. En otras palabras, las reacciones catabolicas
no liberan energia como calor: los hacen en forma de energia
quimica. Esta energia es aprovechada directamente por el
organismo para realizar trabajo (contraer un musculo, por
ejemplo), para trasmitir un impulso nervioso y para efectuar
reacciones biosintéticas, esto es, reacciones anabolicas. Una
pequena parte de dicha energia es también utilizada en forma de
calor para mantener la temperatura normal del cuerpo.
Las reacciones quimicas que liberan energia se llaman reacciones
exergonicas vy las que requieren energia, reacciones energonicas.
La energia liberada por una reaccion exergonica es suministrada a
otra endergénica que procede simultineamente, por lo cual se dice
que tales reacciones estan acopladas.
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El sistema ATP-ADP

El ATP (AdenosinTriFosfato) es el portador energético mas
. . . o Energla Eocvgis  Energla

importante de nuestro organismo. Su caracteristica /N ~C .~ ™y

fundamental es la de poseer tres enlaces fosfato de alta ?_[I T 9 HC || |
energia o ricos en energia, tal como se muestra en la imagen -O—PO—pSO= O—CH, \wa =<
6 6 '

GRUPOS FOSFATO ADENINA nu,

de la derecha.
En dicha estructura podemos observar que el ATP estd
compuesto por:
a. Adenina, que es una base nitrogenada.
b. El azicar ribosa que, junto con la adenina,
constituye la adenosina.
c. Tres grupos fosfatos, que sc unen entre si mediante Adenosina monofosfato (AMP):
enlaces de alta energia. Cada uno de estos grupos

i ; 4 Adenosina. difosiato (ADP)._.
osfatos se representa usualmente como Pj, que X e
significa fosforo inorgAnico. b s SlENOSING tifosfato (ATP) ...

4 RIBOSE

OH OH

El ATP puede hidrolizarse para producir ADP (adenosindifosfato) y P;:

ATP + H,O —————— ADP -+ *'P

Esta reaccion es altamente exergdnica y puede acoplarse a una reaccion endergdnica que impligue la realizacion de un trabajo,
como la contraccidn muscular o la sintesis de moléculas mayores. Veamos:

muisculo relajado

/—"".- _""-\-..._\_‘_‘
ATP + H ADP + 1
El ADP puede sufrir hidrolisis para forma AMP (adenosinmonofosfato) y P, liberandose igualmente grandes cantidades de
energia en la reaccion:
ADP + H,O P+
-

Las reacciones inversas, esto es la formacion del ADP y del ATP requieren, como es de esperarse, que se les suministre energia;
son reacciones endergonica:

AMP + P

ADP - P

erncergrin

Esta energia se obtiene mediante el acoplamiento con reacciones catabolicas como, por ejemplo, la conversion de la glucosa en
acido lactico. Asi:

g[m_'(m e + dado licuco
=
ADP + P, ATP + H.O

Este sistema ATP-ADP proporciona un mecanismo intermediario en el transporte de energia en el organismo, que podemos
esquematizar de la siguiente forma:

4.1.1. LAS ENZIMAS

Las enzimas son catalizadores biologicos que hacen posible la ocurrencia de reacciones vitales para los organismos, que de otra
forma no ocurririan o para las cuales serian necesarias temperaturas demasiado altas para permitir la supervivencia de dicho
organismo. Son una clase especial de proteinas, esencialmente proteinas globulares solubles en agua, cuyo peso molecular varia
en 12.000 y un millon o mas.

Importancia fisiolégica

Cada una de las reacciones quimicas que se producen en el interior de las células son catalizadas vy reguladas por enzimas
especificas, Todas estas reacciones estan acopladas de tal manera que, la ocurrencia de una es requisito para el inicio de la
siguiente. Por esta razon, las enzimas, ademas de acelerar la velocidad de las reacciones quimicas, regulan los procesos
metabolicos. Por ejemplo, si la enzima encargada de adicionar un grupo fosfato a la glucosa llega a faltar, esta reaccion no se
producira, es decir, no se formara la glucosa-6-fosfato y por tanto, todas las vias metabolicas derivadas de este paso (glucolisis,
glucogénesis, etc.) no ocurriran.

Muchas enfermedades son resultado de alteraciones en la actividad enzimatica. Es el caso por ¢jemplo de la diabetes, producida
por la incapacidad del organismo para sintetizar insulina, una enzima encargada de regular los niveles de glucosa en la sangre. Si
la concentracion de azicar en el suero sanguineo es demasiado alta, sobreviene un coma diabético, y en algunos casos, la muerte.
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,Como actian las enzimas?
Como hemos dicho, muchas reacciones no podrian ocurrir bajo las condiciones  Sustratos La enzima cataliza la ruptura
di:: pHy temperatura del cuerpo de la mayoria de !us organismos que habitan la () y formacién de enlaces
Tierra. Las enzimas son las responsables de que dichas reacciones tengan lugar.
Para ello, las enzimas actian como una especie de puente que pone en contacto
el, o los reactantes v facilita la formacion del o los productos, La molécula que se
modifica para dar lugar al producto (P) y sobre la cual actia directamente la
enzima se denomina sustrato (S) de la enzima. Cada enzima actia
especificamente sobre un (nico sustrato o sobre un conjunto de sustratos muy
similares en cuanto a la forma tridimensional de las moléculas. Ahora bien, como
estas no se consumen en la reaccion , solo se requiere la presencia de cantidades
muy pequeias de cada enzima

Para ilustrar el modo de accion de las enzimas supongamos la transformacion de
un sustrato, S, dos moléculas, para generar una (el producto, P), como se muestra
en la figura 37. En un primer paso, la enzima forma un complejo activado con el
sustrato, de manera que propicia la ruptura de enlaces y por ende la formacion de
los productos. Al finalizar la reaccion, el complejo activado se rompe y la enzima
vuelve a su configuracion inicial. Recordemos, que los catalizadores se
caracterizan porque intervienen en las reacciones sin modificarse en si mismos. Laenzima es regenerada
En sintesis, las funciones mas importantes de las enzimas durante una reaccion
son:

Producto (P)

Figura 37. Mado de accién de las enzimas.

*  Atraer el sustrato hacia su superficie para favorecer la colision entre los reactantes.
e  Mantener los reactantes en una posicién determinada, con la orientacion adecuada, para que se puedan formar o romper
los enlaces requeridos.
Existen dos modelos para la formacion del complejo Enzima-sustrato:
1. El modelo Nave cerradura: El sustrato que calee perfecto con el sitio activo de una enzima serd solo para dicha enzima
2. El modelo de encaje inducido: El sustrato puede modificar el sitio activo de una enzima, para poder ser de dicha
enzima.
Especificidad enzimatica
El acoplamiento sigue 408 modelos posibles:
¢ Modelo llave-cerradura: es rigido

+ Modelo acoplamiento o ajuste inducido: no es rigido. La unién de
S-E induce ciertos cambios en el eentro activa que faciltan el acoplamiento

definitivo.
MOPELD PE LLAVE- MODPELD PE ACOFLAMIENTO
CERRADURA vgioe

Biolagia * 2.7 de bachille
Sar e Jidaley

Coenzimas y cofactores

Muchas enzimas necesitan una segunda molécula para cumplir su funcién catalitica, que puede ser de caricter organico o
inorganico. En el primer caso, se habla de una coenzima, mientras que, si la molécula adicional es inorganica se trata de un
cofactor.

Las enzimas, sin su correspondiente cofactor o coenzima son inactivas v se denominan apoenzimas, El conjunto formado por la
apoenzima y la molécula adicional, se denomina holoenzima.

e Coenzimas: son compuestos organicos de bajo peso molecular, que —por lo general— deben ser obtenidas de fuentes
externas al organismo que las requiere, pues este no es capaz de sintetizarlas. Las vitaminas son coenzimas, que deben
ser ingeridas en la dieta en dosis muy pequenas, pero sin las cuales, muchos procesos metabolicos se ven alterados,

o Cofactores: entre los mas importantes estan los iones Zn™+, Co’, K', Fe'', Mg" y Mn"", Estos elementos deben ser
ingeridos diariamente en dosis muy bajas, por lo que se conocen como oligoelementos o minerales traza. Entre las
reacciones que necesitan coenzimas o cofactores estan las oxidorreducciones, las reacciones de transferencia de grupo y
las reacciones que forman enlaces covalentes. Por el contrario, las reacciones liticas, es decir que involucran ruptura de
moléculas, como la hidrolisis de proteinas y polisaciridos son catalizadas por enzimas que no necesitan componentes
adicionales.
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Conformacion de las enzimas

Para que una enzima pueda ejercer su accion catalitica debe poseer una
conformacién tridimensional especial. Cuando se pierde dicha
conformacion, ya sea por cambios en la temperatura y el pH del medio o por

Hidrosolubles

la presencia de iones u otros reactivos, la enzima pierde su capacidad Acido ascorbico (C)

catalitica. La desnaturalizacion de las proteinas implica la pérdida de la

conformacion espacial de las mismas y por tanto de su capacidad funcional.

Las enzimas, como toda proteina, estin formadas por gran cantidad de |Piridowina B)

aminodcidos, con una estructura primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria | Nladna
definida, que determina la forma de la molécula. En el caso de las enzimas, | Addo pantoténico

podemos identificar tres tipos de aminoacidos:

s Aminedcidos estructurales: constituyen el armazon basico o | BlotnaH)

esqueleto de la molécula,

Hidralasas Encias sangrantes,

hematomas
Tiamina (B,) Reductasas Fatiga, depresitn

Transaminasas Anemia, irritabilidad

Reductasas Desmatitls, demencla

Adiltransferasas | Pérdida de peso,
Irrinabilidad

Carboxilasas Dermatitis, anorexia,
depresion

e Aminedcidos de unién o fijacién: participan en la formacion del | Hpesolubles

complejo enzima-sustrato o complejo activado. Conforman una  |#

seccion de la enzima conocida como sitio active, que es el lugar
en el cual ocurre el reconocimiento del sustrato por parte de la
enzima y posteriormente, las reacciones quimicas que modifican
dicho sustrato para formar los productos.

s Aminodcidos cataliticos: participan directamente en la
transformacion quimica del sustrato.

Nomenclatura y clasificacion

Hace poco menos de un siglo, solo se conocian algunas enzimas, muchas
de las cuales catalizaban la hidrolisis de enlaces covalentes. Estas enzimas
se identificaban por la adicion del sufijo —asa al nombre de la sustancia o
sustrato que hidrolizaban, Con este criterio, por ejemplo, las lipasas
hidrolizaban las grasas y las proteasas, hidrolizaban los enlaces
peptidicos en las proteinas. Aunque todavia hoy se usan algunos de estos
términos para referirse a las enzimas, los estudios han demostrado que las
enzimas catalizan reacciones diferentes en el mismo sustrato, por ejemplo
la oxidacion o reduccion de la funcion alcohol de un azicar y aunque el
sufijo —asa se continda usando, en la actualidad los nombres de las
enzimas se refieren al tipo de reaccion catalizada, mas que al sustrato. Por
ejemplo, las deshidrogenasas catalizan la eliminacion de hidrogeno y las
transferasas, catalizan reacciones que implican la transferencia de grupos
quimicos especificos entre dos moléculas (figura 40)

Actividad 3. Para cada uno de los siguientes enunciados, escriba V dentro de los

Sistemavisual | Ceguera noctumna,

piel reseca
D Metabolismo del | Raquitismo, osteomalacia
calcio
E Antioxichinte Lisis de los globulos rajos
K Coagulacidnde la | Hemomagia, retardo en

sangre la coagulacion de la sangre

Lipasas | Hidratisis de un

— QrUPo SsTer
Proteasas Hidraslisis de un
gru o amida
Epimerasas Isomerizacion
Isomerasas de un centro
esterecgdnico
Carboxilasas Adicion de CO,
Ligasas Sintetasas Fonmacion de un
nuevo enlace
Doscarboxilasas | Pardida de O,
Liasas

Dashidrasas Pardida de agua

Dazshidrogenasas | Introduccian da
win doble enlace
por eliminacion

Dxidorreductasas de H,
Oixiclasas i ac idn
Raduciasas Raduccion
Cinasas Transferencia de
win giruj fosfato
s Tramsaminaszas Tr:l.?n ﬁ:!pr:n cia de

wun grupo amino

Figurs 40, El cusdro pressnts shounas smeimss, sl oo
cle rescoidn cue catalizan voel normbre cue necben.

paréntesis si el enunciado es verdadero, o una F, si es falso.

a. () EIATP es una hormona que controla el calor corporal

b. ( ) El organismo humano es incapaz de sintetizar enzimas, por lo cual deben ser suministradas en la dieta.
c. () Lasenzimas son esencialmente proteinas globulares.

d. ( ) Las coenzimas son moléculas inorganicas.

e. () Elsustrato es la molécula que se modifica para dar origen al producto.

f. () Las sintetasas catalizan las reacciones de adicion de CO-.

g. () Elconjunto formado por la apoenzima y la molécula adicional, se denomina holoenzima.

h. () Los aminodcidos estructurales participan en la transformacién del sustrato.

i. () ElIADP es el portador energético mas importante de nuestro organismo.

J- () Enlas reacciones catabolicas se degradan moléculas complejas.
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Actividad 4. Senale a respuesta correcta para cada una de las siguientes preguntas:
1. El conjunto de transformaciones quimicas que ocurren en el organismo se denominan:

a.  Anabolismo b. Catalisis
¢. Metabolismo d.  Acoplamiento.
2. Para que una reaccion endergonica ocurra en el organismo, se requiere:
a. La presencia de una enzima b. El acoplamiento a una reaccion exergonica
¢. Elcontrol de una hormona d. La presencia de una vitamina.

3. Las enzimas afectan las reacciones:
a. Aumentando la constante de equilibrio b. Desplazando el equilibrio hacia el lado de los productos

c. Propiciando el pH adecuado d. Acoplamiento.

4. Es cierto de las enzima, EXCEPTO:
a. Son efectivas aun en cantidades muy  b. Aumentan grandemente la velocidad de las reacciones

pequenas que catalizan
¢.  Son muy especificas en su accion d. Estan formadas por lipidos.
catalitica.

Actividad 5. Distinga claramente entre:
a. Anabolismo y catabolismo

b. Reacciones endergonicas y reacciones exergonicas

c¢. Coenzima y cofactor

d. El modelo llave cerradura y modelo de encaje inducido

Actividad 6. Argumente

1. ;Qué importancia tiene el uso de las enzimas en la elaboracion de los alimentos?

2. ;Qué sucederia en nuestro organismo si dejan de funcionar las enzimas?

3. Haga un listado de 5 aportaciones sobre la importancia de las enzimas en la industria, la salud, la produccion
de alimentos, etc.

4. ;Qué factores afectan la actividad enzimatica? Y jcomo?
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He cumplido puntualmente con
los compromisos académicos.

Actio positivamente en el
desarrollo de la guia.

Dispongo de los materiales
basicos para el trabajo.

Colaboro con el aseo y orden en
mi casa

Manifiesto  interés por el
desarrollo de los temas.

Me siento satisfecho(a) con el
trabajo realizado.

Internet, computador o celular, cuaderno, lapiceros, guia de aprendizaje, videos

Horariodeatencion:
Correo:
WhatsApp:

Lunesaviernesde7:00ama3:00pm

naturalesintemisol(@gmail.com

3016710616
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