Nombre completo Grupo

Instrucciones. Arrastra el recuadro que complete el texto.

(Qué es la adolescencia?

La adolescencia es una muy importante de la vida, que

merece ser tratada aparte.

£Qué et la adolescencia? Autor Secretaria de Salud Fecha de publicacion 20 de agostode 2015

Centro Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia

La Organizacion Mundial de la Salud ( ), define la adolescencia como la etapa que transcurre
entre los . Normalmente la dividen en dos fases; adolescencia temprana de y

de 15 a 19 anos. En cada una de estas etapas se presentan

(estimulacién y funcionamiento de los drganos por

femeninas y masculinas}, estructurales (anatémicos), (integracién de la

personalidad e identidad) y la a los cambios culturales y/o sociales.

En el CeNSIA, la Subsecretaria de Componentes Estratégicos de la Adolescencia trabaja para
lograr el fortalecimiento de una cultura de prevencion y cuidado a la salud para las y los
adolescentes. Busca a través de diversas estrategias de informacion y sensibilizacion la promocién

de estilos de que favorezcan el desarrollo pleno e integral de las y los

adolescentes de 10 a 19 anos.

En este proceso, la participacion de este grupo, de la familia, la comunidad y de las distintas
instancias del sector salud son cruciales para lograr el de esta poblacion en

nuestro pais.

etapa 10y 19 anos adolescencia tardia hormonas OoMS
cambios fisiolégicos adaptacion vida saludables 12 a 14 afos psicoldgicos
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