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Standard Pembelajaran peroturan keselamatan

® 1.1l Menyatakan peraturan keseloamatan diri, bengkel, diri, bengkel, peraiatan

peralatan dan bahan. dan bohcfn.

Arahan : por<)
Isi jawapan yang betul pada ruang yang disediakan.

@ hendaklah dimasukkan ke dalam apron dengan kemas.

@ yang panjang mestilah diikat dengan kemas. (_ﬂ -
@ Setiap murid mestilah memakai khas ketika berada di bengkel. g
@ Lengan hendaklah dilipat dengan kemas hingga paras siku. g
@ Pastikan dicuci selepas melakukan aktiviti di bengkel. %‘
@ Tanggalkan atau dimasukkan ke dalam apron. "E-—
@ Pakai pakaian yang sesuai dan getah yang bertutup.

Jangan memakai ketika melakukan aktiviti di bengkel.

@ Jangan membawa masuk ke dalam bengkel.

senda dengan kawan ketika berada di dalam bengkel.
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i) Kebersihan di bengkel.
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Menunjuk cara langkah-langkak |
Standard P—mee-luqu-n y yang perlu diambil semasao
l.L.4 Membincangkan amalan keselomatan di bengkel. berlokunya kemalangan.

i) Penyelenggaraan peralatan.
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Arahan :

Tandakan (/" ) cara yang betul menjaga kebersihan di bengkel.
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Susun kerusi dan meja dengan kemas.

Simpan alat tulis dengan cermat.

Bersihkan meja dan lantai.

Lap tumpahan air atau minyak dengan kain buruk.
Tutup tingkap ketika berada di bengkel.

Bersihkan kawasan kerja sebelum meninggalkan bengkel.
Bertanya guru cara mengendalikan alatan.

Pakai kasut getah yang bertutup.

Sapu habuk dan sampah di lantai bengkel.

Susun alatan dengan kemas dan teratur.

Penyapu dan penyodok sampah disimpan di tempatnya.
Letakkan alatan yang rosak di atas meja aktiviti.

Bawa alatan dengan cermat.

Bersihkan habuk dan kotoran menggunakan kertas surat khabar.

Cuci tangan dengan air bersih selepas selesai kerja dibengkel.
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KESELAMATAN BENGKEL
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LaTiiAN LAY 5

DSKP 5K 1.0 QYT Vo TPSI

oy Mambua! kesimpulan kasan
Standard Pﬂmlwlqjurun mangabaikan amalan
L5 Merumuskon kesan mengabaikan amalan kasalamaton di bengkel

.

keselomatan di dalom bengkel s
Arahan : _ m
Tandakan Betul (v ) atau Salah ( X ) pada setiap pernyataan berikut. 48

Hilang tumpuan ketika melakukan tugas di bengkel boleh mengakibatkan
kemalangan. =

@ Penggunaan alatan secara salah boleh menjadi punca kemalangan di
bengkel.

@ Murid boleh terus menggunakan alatan elektrik di bengkel tanpa pemantauan.

@ Suasana tidak selesa di bengkel boleh menghilangkan fokus murid di bengkel.

@ Buka suis lampu dan kipas sebelum keluar dari bengkel.

dNSQ suwxvud

@ Beritahu guru jika mahu membawa keluar alatan atau bahan.

® Gunakan alatan dengan betul ketika di bengkel.

Fahami langkah kerja sebelum memulakan aktiviti.

@ Elakkan bermain dan bergurau di dalam bengkel.

Dibenarkan memakai perhiasan ketika beraktiviti di bengkel.

® Buka tingkap di bengkel untuk mendapat pengudaraan yang baik.

@ Bersihkan tangan dengan sabun dan lap hingga kering apabila selesai aktiviti.
@ Simpan alat pemadam api di rak alatan dan bahan.

————

Kasut bertutup don bertapak getah fidak sesuai untuk melakukan aktiviti di
bengkel.
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"Arahan : Tandakan Ya (/) atau Tidak ( X ) p;“:;:n d': bengkel.
menunjukkan amalan kerja dan panduan keselame ™ —_ ___ |

di bengkel sepanjangd masa. |

-aktiviti di dalam bengkel. |

I Patuhi setiap peraturan keselamatan

akukan aktivii
; an kaki

3 Memakai kasut getah bertutup bagi menjaga keselamat
kecederaan. -
4 Tanggalkan apron jika melakukan aktiviti yang berhabuk. 17|

i ketika di
5 Butangkan lengan baju dengan kemas dan tanggalkan tali leher ket i
bengkel. =
ebarang peralatan di bengkel.

2 Memakai pakaian yang sesuai bagi mel

dan mengelak

6 Meminta izin guru sebelum menggunakan s

7 Baca arahan sebelum menggunakan cecair yang berbahaya pada kulif.
8
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Alatan yang rosak diasingkan dan diletakkan di luar bengkel.

Segera beritahu guru jika mendapat kecederaan ketika melakukan aktiviti di
bengkel.

I0 Elakkan bermain atau bergurau dengan rakan di dalam bengkel.

Il Simpan barang perhiasan di dalam poket sebelum memulakan aktiviti di
bengkel.

12 Fahami langkah-langkah kerja yang betul atau bertanya dengan guru.

I3 Pelindung muka harus dipakai hanya untuk akfivti yang melibatkan bahan
cecair berbahaya.

I4 Amalkan sikap bekerjasama dan bantu-membantu dalam kumpulan kerja di
bengkel.

| I5 Pastikan suis lampu dan kipas ditutup sebelum meninggalkan bengkel.

16 Susun bahan dan alatan yang digunakan pada rak yang betul.
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