PENDIDIKAN JASMANI DAN PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 5
KOMPENAN PENDIDIKAN KESIHATAN

PENYAKIT

Lengkapkan Peta Minda di bawah.
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BEGUK
I
PUNCA
1) Disebabkan jangkitan virus.
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3) Bengkak pada satu atav kedua-
dua kelenjar parotid

RUBELA
|
PUNCA
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2) Penyakit mudah berjangkit.
|
IMPTOM
1) Demam.
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3)
CARA MIENQEQAH
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2) Jangan berkongsi barang dengan
pesakit.

ARA MEN AH

1) Jangan menyentuh bahagian
yang sakit
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