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BAB1

Soal dan Problem Solving Materi : Kecepatan Rata-rata

. Seorang mahasiswa baru berjalan kaki menuju ke kampus. Jarak antara kampus dan
kostnya 500 meter. Jika mahasiswa tersebut membutuhkan waktu untuk tiba di kampus
selama 5 menit. Tentukan kecepatan rata-rata mahasiswa tersebut selama berjalan!

Jawaban

Diketahui : Jarak tempuh (S) = 500 meter
: Waktu tempuh 5 menit (t) => 300 sekon

Ditanyakan : Kecepatan rata-rata (v)

Penyelesaian :

t = 5 menit

Sehingga

V:

i

_S00m __
e e 1,667 m/s
Kesimpulan : Kecepatan rata-rata yang dibutuhkan mahasiswa tersebut untuk

menempuh jarak sejauh 500 meter dengan waktu 300 sekon adalah 1,667 m/s.
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2. Ditengah teriknya matahari siang, seorang mahasiswa yang sedari tadi berteduh di
bawah pohon rindang, tiba-tiba memutuskan untuk berjalan kaki ke ruang kelas.

Mulanya, ia mempercepat langkahnya dengan percepatan 0,25 m/s2 selama 4 detik, lalu

memperlambat jalannya 0,05 m/s2 hingga tiba di depan kelas dan berhenti. Tentukan
kecepatan rata-rata mahasiswa tersebut!

Jawaban

Diketahui s ar=0,25m/s’

- a2 = 0,05 nv/s?

t1=4s

e B @ _ 0,25 m/s? _ 005 m/s® =08s
£1 :2 45 Ez

Ditanyakan  : Kecepatan rata-rata ()

Penyelesaian :

]
Il
- |

untuk ai

a=> _0,25 m/s? = ‘?.ls
v=0,25m/s".4s
v=1m/s
Untuk a»
v

- B,
a-=> 0,05 m/s T

v =0,05m/s*. 0,8 s
v = 0,04 m/s
Sehingga
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- 140,04

V=

=0,52 m/s
Kesimpulan : Kecepatan rata-rata yang didapatkan adalah 0,52 m/s

3. Tepat pukul 07.00 wita, Furgan siap berangkat ke sekolah. Awalnya, la diam di depan
pagar memperhatikan awan di langit yang mulai menggelap, kemudian ia tiba-tiba
berlari kencang dengan percepatan 0,05 m/s2 selama 20 detik. Saat mulai lelah, ia
berlari konstan selama 10 detik. Ketika gedung sekolah mulai terlihat pada jarak 100
meter di depan, ia lalu memperlambat larinya hingga berhenti tepat di depan pintu
gerbang sekolah. Tentukan kecepatan rata-rata Furqan sejak berangkat dari rumah
hingga tiba di sekolah!

Penyelesaian:
Diketahui ar= 0,05m/s?
A =0 m/s?
:a3= -a m/s
vi=0
Ditanyakan  : Kecepatan rata-rata (v )

Jawaban
Kecepatan rata-rata () = 0,52 m/s

4. Seorang mahasiswa mula-mula diam kemudian berlari dengan percepatan a selama t;,
beberapa saat kemudian mahasiswa tersebut memperlambat kecepatannya dengan
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perlambatan b selama t; hingga berhenti. Jika kecepatan rata-rata mahasiswa adalah ¢,
maka tentukan waktu total yang dibutuhkan mahasiswa selama berlari!
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BAB 11
Soal dan Problem Solving Materi : Gerak Relatif

1. Truk melaju konstan di jalan tol dengan kecepatan 10m/s. Tentukan berapa jarak yang
ditempubh truk selama 200 s!

Jawaban
Diketahui v = 10m/s
1120058
Ditanyakan : S=.7?

Penyelesaian :

Sketsa Soal

5

v==
t

s=vV.t

s=10m/s.200s

§=2000m

Kesimpulan : Jarak yang ditempuh truk selama 200s adalah 2000 m

2. Truk melaju konstan di jalan tol dengan kecepatan 10m/s. Di belakang truk ada sebuah
mobil bergerak searah dengan kelajuan 20m/s. Anggap saat t = 0 jarak mobil dengan truk
adalah 1000m. Tentukan kapan mobil akan mendahului truk?

Jawaban :
Diketahui D Vi = 10 m/s
Vimobil = 20 m/s
ketika t = 0, maka s mobil dengan truk adalah 1000 m

Ditanyakan  :t ketika mobil mendahului truk
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Penyelesaian :

Sketsa Soal
Saatt=10

Sz 53

#» S adalah titik pertemuan truk dan mobil
» S; adalah titk saat mobil mendahului truk
Jadi,
Vanobil . = 1000m + vyruk . t

20m/s . t=1000m + 10m/s . t
20m/s . t— 10m/s . t = 1000 m

10my/s . t = 1000m
t= 1000m

10m/s
t=100s

Kesimpulan : Jadi, waktu yang dibutuhkan mobil untuk mendahului truk
adalah 100s

3. Truk melaju konstan di jalan tol dengan kelajuan 10m/s. Di belakangnya pada jarak
1500m ada sebuah ambulance bergerak searah dengan truk dengan kelajuan konstan.
Sementara dari arah depan truk ada sebuah bus melaju menuju truk dengan kecepatan
konstan 15m/s. Tentukan kapan ambulance, truk, dan bus bertemu! (Anggap saat itu
Jjarak bus dengan mobil adalah 3500m).

Jawaban :

Diketahui : v ty = 10m/s
» V ambulance = V
'V bus-15 m/s (harga mines menujukkan arah bus)
: S truk = ambulance = 1500 m
+ 8 bus -> ambulance = 3500 m
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