NORMAS DE HIGIENE CORPORAL

1.- Complete

Arrastra los siguientes enunciados

Los habitos de| ison aquellos

‘que se hacen a

o de manera permanente y que nos ayudan a

diario comportamientos

higiene

una buena

mantener

salud

2.- Escribir en los recuadros la V si la afirmacion es verdadera y F si es

falsa.

- Baharse con mucha frecuencia

- No lavar las frutas antes de comerlas

- Beber agua de la llave

- Lavarse las manos antes de comer algun alimento y después de ir al

baho

- Cepillarse los dientes después de las comidas

- Mantener sucios los servicios higiénicos
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