LATIHAN

a) Isi tempat kosong di bawah berdasarkan jawapan di dalam kotak yang
diberi. Tarik dan letak di tempat yang sesuai.

1. Juru refleksologi perlu tahu kepentingan

2. Juru refleksologi perlu mengurus masa, contohnya memberi

konsultansi pelanggan selama 60 minit mengikut masa yang telah ditetapkan
untuk selesaikan aktiviti kerja.

3. Juru refleksologi periu masa ketika melakukan setiap

aktiviti kerja iaitu kaki 5 minit, rendam kaki 10 minit

dan urut kaki 45 minit.

b) Padankan jawapan yang sesuai.

Lap kaki
basah

Rendam kaki
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