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SOALAN 1

Padankan pernyataan di bawah bagi menerangkan strategi menyerang sama ada menggunakan permainan jaring dan smesy

atau formasi serangan wedge. [8 markah]

(a) Mengelakkan beregu lawan
daripada membuat
hantaran silang.

(b) Memerlukan kemahiran
permainan yang tinggi
seperti ketangkasan, masa
tindak balas dan sentuhan
bulu tangkis yang
Sempurna.

(c) Ruang untuk pemain beregu
pasukan lawan menghantar
bulu tangkis ke kiri dan
kanan gelanggang sukar
untuk berjaya.

(d

—

Menyebabkan pemain
lawan berada dalam
keadaan bertahan kerana
ruang untuk melakukan
smesy terhad.

SOALAN 2

Permainan Jaring dan
Smesy

Formasi Serangan
Wedge

(e) Pemain akan dapat
mengawal gelanggang
selepas membuat
serangan.

(f) Memilih sasaran ketika
melakukan smesy
dengan mengambil kira
kelemahan pihak lawan
dan ruang yang sukar
dikembalikan.

(g) Menggunakan
kemahiran pukulan
junam (drop) selain
Smesy semasa
melakukan serangan

(h) Digunakan apabila bulu
tangkis berada tinggi di
tengah gelanggang.

Tandakan ( / ) pada pernyataan yang benar dan tandakan ( X ) pada pernyataan yang salah. [5 markah]
Pernyataan lawapan

(a) Ketegangan raket yang sesuai bagi pemain yang baru ialah 18 hingga 20 pound.

(b) Semasa bertahan, pasangan beregu harus berada di posisi bersebelahan atau dipanggil formasi
pertahanan bersebelahan (side by side).

(c) Pemain di bahagian hadapan yang dekat dengan jaring lebih berpeluang untuk membuat serangan.

(d) Pemain belakang berada dalam posisi yang mudah untuk mematikan apa-apa pukulan tanggung di
hadapan (loase returns).

(e) Liftingialah mengangkat bulu tangkis yang dihantar rendah di hadapan jaring, tinggi ke gelanggang pihak
lawan.
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