ESCOLA ESPECIAL MUNICIPAL FRANCISCO DE CASTRO.

NOME:

TURMA: PROFESSORA:

DATA: / /

SALADA DE FRUTAS

ot

INGREDIENTES:
1 BANANA

5 MORANGOS

1 MACA

1 LARANJA

LEITE CONDENSADO

MODO DE FAZER:

1- LAVAR AS FRUTAS;

2- DESCASCAR A LARANJA E A BANANA.

3- CORTAR AS FRUTAS EM PEDACOS PEQUENOS;

4- COBRIR AS FRUTAS JA PICADAS COM LEITE CONDENSADO.

BOM APETITE!!!
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ESTUDANDO O TEXTO:

1- ARECEITA A FAZER:

PIPOCA

SALADA DE FRUTA

SANDUICHE

2- NESSA RECEITA, O LEITE UTILIZADO SERA:

INTEGRAL

CONDENSADO

DESNATADO

3- MARQUE COM X O PRIMEIRO PASSO DA RECEITA:

DESCASCAR AS FRUTAS

LAVAR AS FRUTAS

PICAR AS FRUTAS

4 — ESCREVA ABAIXO OS NOMES DAS FRUTAS UTILIZADAS NESSA RECEITA:
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