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V.
N LOS ALIMENTOS /£
> Escribe debajo de cada figura que nos aportan estos grupos de alimentos.
’ Aportan vitaminas y | | Aportan proteinas y Aportan grasa y Aportan proteinas
: [ minerales. ] [ calcio. ] { energia. ] [ para crecer. J f
\ /
\| /
S\ £
V.
_ Ve
\ /
; L/
N ;
Ve
Ve
3 7
\ L/
\ /
R v,
\ P
\| ¢
N V.
\| /
: /
N\ Ve
V4
’.
/
o,
-
Vs
./
L/
/
=

uoLIVEWORKSHEETS



PSS S S

/)

,,,,,

VITAMINAS

Escribe el nutriente del alimento que lo contiene
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