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UNIGN LOS OLIVOS

¢Como |o hice?
LOGRE EJECUTAR LA ACTIVIDAD CON FACILIDAD
LOGRE EJECUTAR LA ACTIVIDAD CON DIFICULTAD
TENGO DIFICULTAD PARA EJECUTAR LA ACTIVIDAD

clogre realizar
rotaciones

laterales con |a

mano derecha ?

iLogre realizar
rotaciones
laterales con la
mano izquierda ?

’ iLogre realizar
rotaciones de la soga

” con la mano derecha
sobre mi cabeza?

///0 ¢Logre realizar
rotaciones con la

mano izquierda sobre
mi cabeza?

iLogre realizar
rotacion frontal
con la mano
derecha?

Q ilogre realizar
rotacion frontal

con lamano
izquierda ?

‘ Q iLogre cambiar de
mano |a soga
durante las
rotaciones ?




