Nes cuidames. Salud.
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1. COMPLETA EL ESQUEMA.

Estamos sanos porque
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ALIMENTOS GRUPOS BEEN FRGORIFICO
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3. MARCA o enciem cervrecla

,_< * Si te caes o te lastimas... }ﬁ ,_( » Para cruzar la calle... )_\

[] ... avisas a una persona [] ... lo haces rapido por si
adulta. vienen coches.
[] ... te levantas y contintias [] ... miras aambos lados y das la
caminando. mano a un adulto.
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,_( Cuando hace sol.. %
.. e pones crema protectora
y una gorra. @
[] ... te quitas la camiseta y te

tumbas en una toalla.




