R AN
f}-.{g}j, o d {y<o()’)c§ Comprende textos en su lengua materna  EXAMEN ONLINE
[ APELLIDOS Y NOMBRES:

SECUNDARIA

[ APRENDO EN CASA Mcucmz VI-ViI ] APRENDO

0o+ s @ Casa

1. COMPLETA LAS PARTES DE LA SIGUIENTE INFOGRAFIA:

SE TIENE
500% MAS -
POSIBILIDADES EL SEDENTARISMO -
DE MORIR L :
4

TE PUEDE
PRODUCIR:

LA ACTIVIDAD FisicaA
EVITA LA MUERTE:

e ]

m FLENTE: TS ¢ ELMER HUEHTA /LS COTILLD: WARGARTA NALRAZ - PGA e

Debemos evitar hacer ejercicios una vez por
semana ya que podemos sufrir lesiones. ()
La depresién y la diabetes, son causas del

2. LAINTENCION DE LA INFOGRAFIA ES:
a) Promover el sedentarismo
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b) Mostrar las consecuencias del sedentarismo sedentarismo. ( )
c) Explicar las alternativas para combatir el El jadeo y un poco de sudor son sefiales de un
sedentarismo mal ejercicio diario. ( )
d) ByC Caminar, frotar, nadar, son actividades que
e) Todas las anteriores < evitan la muerte. ( )
E En Latinoamérica 1 de cada 10 muertos es a
3. ESCRIBE (V) VERDADERO O (F) FALSO. g causa de la actividad fisica. ( )
SEGUN LA INFOGRAFIA: 2 El sedentarismo trae 500% mas posibilidades
é de muerte. ( )
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