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Nuestro proposito: Leer dos casos, para conocer como les gusta consumir las frutas
a algunas familias.

-Observa detenidamente fodo el texto y las imégenes que lo acomparian.

Responde: ;De qué crees que tralara el texto? Enviaturespuesta en un audio 0

(Dunante b, lectiuna, ) ~Lee porti solo el texto, si presentas dificutad pide ayuda a un familiar

Familia de Juan

\

L

Un domingo, |a familia de Juan, mientras tomaba desayuno, escucho en la radio
a un nutricionista decir:

Familias, cuando cortas

la manzana y se empieza a
oscurecer, ya no alimenta de
la misma manera,

Yo lleve al trabajo fresas y
| aya picada, y estoy bien.

No sé, yo también como
la manzana cuando esta
arron

\_

|
Mami, yo siempre
como mi  manzana .4
cuando estda marron, R/
i por que dice que ya %
no alimenta igual? _\

Ta

También, ese dia, la familia de Mercedes, vecina de Juan, escuchaba al mismo
nutricionista mientras desavunaba.

~

Familias, cuando cortas \\.

la manzana y se empieza a
oscurecer, ya no alimenta de {
la misma manera, =/@ N

frutas apenas las pelamos, antes
de que cambien de color.

Si, hijita, nosotros comemos Iaj

iYo no como asi,
mama! Como el
platano, apenas | EEALL S
lo pelo. 1= b —
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ﬂ)eaf,uéa de Ra, p,ectuna, -Responde a las preguntas: i

1.¢De quiénes hablan los textos? :
De la familia de Juan De la familia de De la familia de Juan
'y de Juana. Gabino y Margarita. y Mercedes.
2.A partir del texto: ; Como comen las frutas la familia de Juan y la de Mercedes? Une '

Comen frutas cuando estan recién peladas.

Comen frutas cuando se ponen de color marrén.

3..En qué se diferencian estas familias?

En la forma de pelar En la forma de Enla forma de cortar i

las frutas. comer las frutas. las frutas. |
4.Responde ;Consideras adecuadas las recomendaciones del nutricionista?
porqué? :

5. Segun lo que dice el nutricionista, ;cual de las familias aprovecha mejor los nutrientes |
de las frutas? Pinta [La familia de Juan. ] | La familia de Mercedes. ]

ipor qué? _

6. Responde: ;De qué frata el texto? Completa latabla para eso revisa el texto las veces que necesites.

Pregunta Respuesta ¢ De qué trata el texto?

e ————————————————— - -

¢ Queé se dice de la
familia de Juan? | - ” -

¢ Que se dice de la
familia de ) e . |
Mercedes? |

7. Ahora, conversa con un familiar a partir de la siguiente pregunta:

/" ;Qué opinas?, ;por qué?

Rosa es una nina

que siempre come
el kiwi, en cuanto

lo pela.

-
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: Familia lb{

-

18. A Pinta las palabras que empiecen igual al nombre de JUAN y MERCEDES.

.................................
---------------------

9.Completa el crucigrama.

g

10.Escribe una oracion con cada palabra.

‘ Frutas "[

Evallia, tun ﬂf[‘mﬂl‘ﬁﬂg‘f’* Marca can (x)

Criterios

Necesilo

apoyo

|dentifigué informacion evidente y relevante que se encuentra en distintas partes.

Hice comparaciones a partir de la informacion del texto leido.

Expliqué de qué trata el texto.

= f Opineé sobre algunas ideas del texto.
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