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Vocé sabe como é 0 nosso copo por dentro? Leia o texto abaixo e responda as questdes:

Por dentro do corpo
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,Corno é 0 seu corpo por-damru?,

Neste capitulo, vamos estudar estruturas do corpo relacionadas a respiracao,
a digestao dos alimentos e 3 circulagdo do sangue. Conheceremos também
alguns dos componentes do sangue.
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» Coracao e pulmoes

Viocd sabe por onde passa o ar que inspiramos? S ———
E o que existe dentro do coracao?

Fara aprender mais sobre a respiragao e a circulagdo, vamos ler varios frag-
mentos de textos. Ao vasculhar esses fragmentos, procure
ainda desvendar: Quantos pulmées temos? Quantos
litros de sangue ha no corpo? O que sdo arterias?

Nariz - apresenta uma siérie de espagos intermnos chamados
comeios ou conchas nasais. Ao entrar pelo nariz, o ar @
agueddo, umsdficado e filtrado.

Traguela - & uma espéce da tubo por onde passa o ar qua
entra no conpo pela boca cu pedo nariz. Ela se ramifica em
tubos cada vez mais ostreitos

hﬂu-mqmmﬂ:rmﬁhﬁmﬁn.Tﬂm&
daiz pulmées; o pulman direito & um pouco maior do qua

Alvioles pulmonares - 3o “sacos”™ mECDLod-
pecos chelos de ar. Fazem parte dos pulmbes.
Hos alvéolos, ocormem as trocas gasosas: ©
ougénio do ar passa para o0 saNgue ¢ o gas
carbarics pases do ssngue para os pulmBes.

Muco - quands mspiramas, o & entra no cofpo
@ saque até os pulmBes. No nariz, na traqueda |
@ mos pulmbes existe muco, no qual ficam
retidas partioulas que estao no 2.
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Coragio - apresenta paredes formadas por mdsculos. Dentro dele, existen quatro cavidaders cheias
de sangue. As duas cavidades de dma sho chamadas de dtrios; as duas de baixo =30 chamadas de
ventriculos. Ao contrair, 0 coragho empurra o sangue para fora delle, funcienando come uma bomba,
Hi vahulas que abrem e fecham, fazendo o sangue fluir apenas em wm sentide.
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Vasos sanguimeos - o sangue fica dentro de i k- ,,_,_j_-

tubas, que perconrem todo o corpo. 580 as
vasos. sanguineos. As arférias <o vasos sans
guineos por ande o sangue sal do coragho. As
VeSS 530 Was0s sanguineos por onde o sangue
pque o caminho de retomno ao coracho.

Artéria aorta - & um grande vaso sanguineo
do corpo humano. Ela tem virias ramificagdes:
algumas via para a cabega; outras para os
bragos, abdémen e pamas.
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Sangue - possul diverses elemantes e trans- ‘
porta substincles, comp os nutriantes obtidos
da digestic ¢ o oxigénio abtide da respiragie. O sangue circula pelo corpo
shastecendo-o com essas substincias. Pelo sangue também sdo transportadas
substincias que podem ser eliminadas do corpo, como o gis carbdnice.

Circulagdo - o sangue sai do coragdo ¢ segue para todas & partes do corpo.
[Pepods, retorna ao coragdo, onde & novamente bombeado. Em cerca de um
minuto, todo o sangue de um adulto [algo entre 5 a & litros) passa pelo coracdo

@ drcula pelo corpa.
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o Termine os esquemas que comegaram a ser feitos para sintetizar algumas das

informagdes dos fragmentos de texto.
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crcula pelo trmTart: possui bombeia o
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'e Depois, escreva uma explicagio para cada um dos termos nos bilhetes a seguir.

Coracao e pulmoes
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© Depois de ler o texto, complete o resumo abaixo:

— apresenta paredes formadas por musculos. Dentro dele, existem
quatro cavidades cheias de sangue. As duas cavidades de cima sdoc chamadas de atrios; as duas de
baixo sdo chamadas de ventriculos

— possui diversos elementos e transporta substancias, como o0s nutrientes
obtidos da digest&o e o oxigénio obtido da respiragdo.

— apresenta uma série de espagos internos chamados cornetos ou conchas
nasais.

— ocupam guase toda a cavidade toracica, Temos dois, e o direito é um pouco
maior do que o esquerdo.

— & uma espécie de tubo por onde passa o ar que entra no corpo pela boca
ou pelo nariz. Ela se ramifica em tubos cada vez mais estreitos.

TRAQUEIA PULMAO NARIZ CORACAO SANGUE
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