Nama :

Kelas/ Absen :

Ulangan Harian Bab 1 Sistem Reproduksi Manusia

1. Tariklah nama organ kemudian masukkan pada keolom sesuai pada
organ reproduksi pria berikui!

Uretra Testis Kelenjar Kandung Skrotum
prostat kemih

2. Tariklah nama organ kemudian masukkan pada kolom sesuai pada
organ reproduksi wanita berikuit!

Uterus Serviks Tuba Fallopi Vagina Ovarinm
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3. Lenghapilah table berikut:

No Deskripsi Jawaban Pilihan
Jawaban

1 Tempat terjadinya fertilisasi atau pembuahan Ovulasi

2 | Proses pelepasan sel telur Oogenensis

3 | Berfungsi sebagai tempat memproduksi sel Plasenta
telur (ovum) dan hormon progesterone,
hormone estrogen

4 | Peristiwa meluruhnya dinding rahim saat sel Menstruasi
telur tidak dibuahi sperma

5 || Cairan yang berfungsi melindungi janin dari Bakteri Neisseria
goncangan dan benturan i

6 | Sumber makanan yang memberikan nutrisi Ovarium
bagi kesejahteraan janin

7 | Saluran sperma dan urine pada alat Treponema
reproduksi pria Feimn

8 | Proses pembentukan sel ovum di ovarium Amnion
yang menhasilkan | buah sel ovum dan 3
badan polar

9 | Hormon yang mengalami peningkatan saat Tuba fallopi
terjadi ovulasi

10 | Berfungsi untuk menghasilkan cairan semen Jamur Candida
yang memberi nutrisi dan mempermudah
gerak sperma

11 | Bakteri penyebab gangguan pada organ Uretra
reproduksi yang ditandai dengan keluarnya
cairan berwarna putih (nanah) yang disertai
dengan rasa yang nyeri pada saat buang air
kecil

12 | Bakteri penyebab penyakit Sifilis (Raja Herpes genitalis
Singa)

13 | Penyakit yang disebabkan oleh virus dengan Kelenjar prostat
gejala luka pada vagina atau penis, rasa
terbakar berupa bercak kemerahan
bergerombol di kulit

14 | Jamur yang menyebabkan kandidiasis LH

(keputihan), ditandai dengan rasa gatal dan
sakit, bengkak atau kemerahan pada vagina,
nyeri atau perih saat buang air kecil dan dapat

ditularkan melalui kebersihan.
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4. Pilihlah 6 jawaban yang tepat dari pertanyaan dibawah ini

Menjaga kesehatan organ reproduksi sangatlah penting, terutama di usia
remaja. Sebab masa remaja adalah waktu terbaik untuk membangun kebiasaan baik
untuk menjaga kebersihan dan kesehatan organ reproduksi. Hal-hal yang bisa kita

lakukan untuk menjaga kesehatan organ reproduksi antara lain sebagai berikut:

1 Makan makanan sehat dan bergizi
Membasuh alat kelamin usai buang air kecil dan besar
’ menggunakan air bersih dan mengalir
Mengeringkan alat kelamin usai dari kamar mandi
- menggunakan tisu atau handuk kering
i Mengeringkan alat kelamin usai dari kamar mandi dengan
menggunakan handuk yang digunakan bergantian
Sering mengganti pembalut saat sudah penuh ketika sedang
> haid
Menggunakan pantyliner (pembalut tipis) atau sabun yang
L mengandung pewangi setiap hari
7 Menggunakan celana dalam yang mudah menyerap keringat
8 Mengganti celana dalam setiap 2 minggu sekali

*“ Kurang cerdas dapat diperbaiki dengan belajar. Kurang cakap dapat
dihilangkan dengan pengalaman. Namun tidak jujur itu sulit diperbaiki™

(Mohammad Hatia)
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