UNIT 4 : IMBANGAN STABIL

h______-_____

Arahan : Pilih jawapan yang betul bagi oksi imbangan di
bawah. (Klik pada jowapan yang betul)

Imbangan sebelah kaki di sisi

Imbangan sebelah kaki di hadapan

Imbangan sebelah kaki di belakang

Imbangan sebelah kaki di sisi

Imbangan sebelah kaki di hadapan

Imbangan sebelah kaki di belakang

Imbangan sebelah kaki di sisi

Imbangan sebelah kaki di hadapan

Imbangan sebelah kaki di belakang




UNIT 4 : SOKONGAN TEGUH

h____________

Arahan : Suaikan aksi imbangan dengan bilangan tapak
sokongan yang betul.

Satu tapak Dua tapak Tiga tapak Empat tapak
sokongan sokongan sokongan sokongan

RSHEETS



