UNIT 2 : SOLAT SUNAT TASBIH ]

1) Nyatakan maksud dan hukum SOLAT SUNAT TASBIH.

PERKARA SOLAT SUNAT ISTIKHARAH

Solat sunat yang mengandungi bacaan sebanyak

MAKSUD

kali pada keseluruhan solat,

HUKUM

Dalil Nagli Solat Sunat Tasbih

Rasulullah SAW pernah mengajar kepada al-‘Abbas r.a. tentang amalan yang dapat
menghapuskan dosa. Sabda Rasulullah SAW :
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Engkau solat tasbih 4 rakaat, engkau baca pada setiap rakaat al-fatihah dan surah. Apabila engkau
telah selesai membacanya pada rakaat pertama dan ketika itu engkau masih , engkau ucapkan
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p
__ kali kemudian engkau dan bacalah (zikir tersebut) sebanyak kali. Kemudian
engkau daripada rukuk dan bacalah sebanyak kali. Kemudian engkau dan
bacalah ____ kali. Kemudian engkau daripada sujud bacalah sebanyak ____ kali. Kemudian
engkau sujud , bacalah sebanyak kali. Kemudian engkau daripada sujud
bacalah sebanyak ___ kali. Kesemuanya adalah kali yang engkau lakukan sebanyak empat
rakaat. Kalau engkau mampu untuk menunaikannya, maka lakukanlah sekali. Jika tidak mampu,
maka lakukanlah pada setiap hari . Kalau tidak mampu juga lakukanlah sekali. Jika
tidak mampu, lakukanlah sekali hidup.
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2) Terangkan kaifiat menunaikan Solat Sunat Tasbih

Kaifiat Solat Sunat Tasbih dengan satu salam. ‘

Lafaz Niat Empat Rakaat : (4 Rakaat 1 Salam)
A 2 e e s & :ﬁ] wf ;
Niat J'Uu f.U ;..JL«S'} cu,‘ 5 Al A ss}--.é’\
Sahaja aku solat sunat Tasbih rakaat kerana Allah Ta’ala.
Bilangan
Rakaat
Cara
Pelaksanaan
Rakaat Rakaat Rakaat Rakaat
Pertama Kedua Ketiga Keempat
e Surah e Surah e Bertashih e Bertashih
al-Ikhlas y .
al-Kafirun } kali kali
atausurah ;at‘au Mt
lain -
* Bertasbih * Bertashih
kali _ kali
Rukuk - Bertasbih sebanyak ........ccccee..e.
I'tidal - Bertasbih sebanyak ....................
Bacaan
Dalam Solat Sujud - Bertasbih sebanyak ................
Duduk antara dua sujud - Bertasbih sebanyak ...........cce.......
Sujud kedua - Bertasbih sebanyak ...................
Rakaat Rakaat Rakaat Rakaat
Pertama Kedua Ketiga Keempat
Dudukistirahah | Duduk Duduk istirahah | Duduk
sebelum bangun | Tasyahud Awal | sebelum bangun | Tasyahud Akhir
untuk rakaat dan membaca untuk rakaat dan membaca
kedua, Tahiyat. keempat, Tahiyat.
Bertasbih Bertasbih Bertasbih Bertasbih
kali. kali. kali. kali.
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Kaifiat Solat Sunat Tasbih dengan dua salam. ‘

Lafaz Niat Dua Rakaat: (4 Rakaat 2 Salam)

Niat
Maksud: Sahaja aku solat sunat tasbih rakaat kerana allah taala.
Bilangan |
Rakaat
Cara
Pelaksanaan
Rakaat Pertama Rakaat Kedua
o SiGhaIGRTE sl e Surah al-Ikhlas atau surah
surah lain lain
® Bertashih sebanyak kali ° Bertasbih sebanyak kali
Rukuk - Bertasbih sebanyak ...................
I'tidal - Bertasbih sebanyak ...........c........
Bacaan Sujud - Bertasbih sebanyak .............ecen..
Dalam Solat

Duduk antara dua sujud - Bertasbih sebanyak ....................

Sujud kedua - Bertasbih sebanyak ...................

Rakaat Pertama Rakaat Kedua

Duduk istirahah sebelum Duduk Tasyahud Awal dan

bangun untukrakaatkedua, | membaca Tahiyat.

Bertashih kali Bertasbih kali

Memberi
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3) Jelaskan hikmah menunaikan Solat Sunat Tasbih

Mendapat kerana sunah Rasulullah SAW

ganjaran yang besar daripada Allah SWT kerana banyak

Memberi jiwa kerana banyak kepada Allah SWT

Solat Sunat Tasbih mempunyai keistimewaan yang sangat besar. Namun
begitu terdapat individu yang tidak mahu melakukan kerana
solat ini mengambil masa yang lama.

4) Bagaimanakah cara menyantuni golongan ini?

Jawapan :

Salin contoh jawapan ini untuk solalan no 4 di atas :

Menyedarkan mereka bahawa syurga tidak akan dapat diperolehi dengan mudah kerana setiap amalan
memerlukan kepada pengorbanan. Kesannya mereka akan bersabar untuk beribadat walaupun

mengambil masa yang lama. Kesimpulannya, kita hendaklah bersabar dalam ketaatan agar mendapat
keredaan Allah
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