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LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)

SD Negeri 4 Mangin

Kelas 5

Tema/Sub Tema : Pentingnya Udara Bersih Bagi Pernapasan
Kelas : V (Lima)
Kelompok S g O SRR e
Anggota Kelompok

1.

2.

3.

4.

5.

Petunjuk Kegiatan :
1. Kerjakanlah soal berikut ini dengan benar!
2. Isilah Identitas kalian pada tempat vang telah disediakan
3. Berdiskusilah dengan anggota kelompokmu untuk menyelesaikan permasalahan yang
diberikan
4. Jawaban langsung dituliskan pada LKPD ini
Tanyakan pada guru apabila ada permasalahan yang sulit dipahami setelah berdiskusi dengan

teman kelompok kalian.

Tujuan Pembelajaran:

a. Melalui proses pembelajaran, peserta didik mampu terbiasa menghargai

dan menghayati ajaran agama yang dianutnya dengan baik. (A5)

b. Melalui proses pembelajaran, peserta didik mampu terbiasa berperilaku
jujur, disiplin dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga,

teman, guru dan tetangganya serta cinta tanah air dengan baik. (A5)

c. Melalui gambar cerita “ menjaga organ pernapasan”, peserta didik dapat
memahami tentang cara menjaga kesehatan organ pernapasan.(C2)

d. Dengan melakukan diskusi kelompok tentang cara menjaga kesehatan organ
pernapasan, peserta didik dapat menyajikan laporan tentang cara
memelihara kesehatan organ pernapasan dengan benar. (P3)

e. Dengan berdiskusi kelompok tentang cara menjaga kesehatan organ
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pernapasan, peserta didik dapat menganalisis teks narasi sederhana dengan
benar. (C4)

f. Dengan melakukan diskusi kelompok tentang cara menjaga kesehatan organ
pernapasan, peserta didik dapat mensketsa gambar cerita tentang cara
menjaga organ pernapasan dengan baik.( P4)

g. Melalui tayangan video “menjaga kesehatan organ pernapasan”, peserta
didik dapat menyimpulkan cara memelihara kesehatan organ pernapasan
dengan tepat. (C5)

h. Dengan melakukan diskusi kelompok tentang cara menjaga kesehatan organ
pernapasan, peserta didik dapat mendesain bagan organ pernapasan
manusia dengan benar.(P5)

B. Ayo Menonton Video

Anak-anak marilah kita tonton video di bawah ini!

https://voutu.be/41fb0cOs NoE

C. Avo Membaca Cerita

Paru - Paru

Paru-paru adalah organ pada sistem pernafasan yang berhubungan dengan sistem
peredaran darah. Paru-paru berfungsi untuk menukar oksigen dari udara dengan karbon
monoksida dari darah. Proses ini disebut dengan bernafas. Manusia memiliki dua paru-paru
yaitu paru kiri dan paru kanan.

Paru-paru memiliki fungsi yang sangat vital bagi tubuh karena melakukan pekerjaan yang
luar biasa setiap hari. Paru-paru yang sehat dapat menyediakan oksigen dalam jumlah besar
untuk darah. Ketersediaan oksigen yang cukup bagi tubuh dapat memberikan dampak bagus
bagi tubuh agar dapat bekerja dan melakukan aktifitas dengan baik. Gaya hidup yang sehat
dan olahraga setiap pagi dengan teratur dapat menjaga kesehatan paru-paru. Tidak ada
langkah besar yang akan kita capai apabila tidak dimulai dari langkah kecil. Kita harus selalu
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menjaga kesehatan paru-paru supaya tetap sehat dan terhindar dari berbagai penyakit
pernapasan.

D. Ayo Menanya

Anak-anak dari teks tersebut,

apakah kalian sudah paham tentang system pernapasan?

Sekarang buatlah pertanyaan berdasarkan informasi yang kalian dapatkan berdasarkan teks “Paru-

Paru” dengan menggunkan kata tanya yang disediakan!

Kata Tanya Pertanyaan
Apa Apa fungsi paru-paru?
Di mana Paru-paru menukar oksigen dari udara dengan karbon monoksida
dimana?
Kapan Kapan olahraga yang teratur dilakukan?

Siapa yang harus selalu menjaga kesehatan paru-paru?

Siapa
Mengapa Mengapa ketersediaan oksigen yang cukup bagi tubuh dapat
memberikan dampak bagus bagi tubuh?
Bagaimana Bagaimana kita dapat menjaga kesehatan paru-paru?
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E. Avo Berkumpul dengan Teman Kelompok

F. Ayo Berdiskusi Bersama Teman Kelompokmu dengan Bimbingan Gurumu

Anak-anak sekarang kalian akan berdiskusi dengan kelompok kalian masing-masing. jawablah
pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan baik dan benar. Semangat!
1. Berdasarkan teks “paru-paru” dan pertanyaan yang telah kalian buat sekarang tuangkan
jawaban kalian di dalam tabel berikut!

Kata Jawaban

Tanya

Apa

Di mana

Kapan

Siapa
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Berdasarkan video yang kalian lihat, apakah ada masalah jika kal

a.
b

3]

system organ pernapasan?
3. Bagaimanakah solusi untuk masalah tersebut?

Mengapa
Bagaimana
2.
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Avo Kembangkan dan Sajikan Hasil Diskusi Kalian

Cermatilah kembali hasil diskusi kalian, pastikan semua tugas sudah dikerjakan dengan baik. setelah
itu guru akan membimbing kalian mempresentasekan hasil diskusi

Avo Menarik Kesimpulan

Setelah kalian melakukan presentase ayo menarik kesimpulan dan memberi evaluasi pemecahan

masalah dari pekerjaan masing-masing kelompok
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