Tajuk : MENANGANI| KONFLIK IDENTITI DIRI ASAS PEMBENTUKAN PERSONALITI

NAMA :

KELAS :

1. Berdasarkan situasi di bawah, jelaskan cara mengatasi konflik identiti diri sebagai remaja (TP3)

Situasi 1
Disebabkan ibunya terlalu menginginkan anak perempuan, Helmi selalu disuruh untuk belajar

memasak dan diberikan mainan yang tidak sesuai dengan jantinanya. Akibatnya, Helmi lama-
kelamaan menjadi seperti lelaki lembut dan tidak gemar bergaul dengan rakan lelakinya.

Cara mengatasi :

Situasi 2
Akibat dari pengaruh dengan budaya barat, terlalu kerap melayari Internet dan obses dengan artis
luar negara. Jamilah sudah lagi tidak berpakaian sopan serta mewarnakan rambutnya. Jamilah juga

akan memarahi individu yang berkata buruk tentang artis pujaannya.

Cara mengatasi :

Situasi 3
Amirul merupakan seorang murid yang agresif dan sukakan kebebasan. Dia sering melakukan masalah
disiplin di sekolah kerana tidak suka mengikut peraturan. Sudah puas dinasihati oleh ibu bapanya,

guru-guru dan rakan-rakannya, tetapi dia masih berdegil dan tidak berubah.

Cara mengatasi :
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