PPKI SMK MENJALARA
Mata pelajaran : Pengurusan Sahsiah (Pengurusan Diri)
Disediakan oleh: Cikgu Nadiatul Iman

Nama murid:

Tajuk: 4.0 Pengurusan Emosi Dan Tingkah Laku

(Sentuhan Selamat dan Sentuhan Tidak Selamat)

Pilih sentuhan ‘SELAMAT’ dan ‘TIDAK SELAMAT' bagi pernyataan di bawah.

SITUASI JAWAPAN

1. | Sarah membersihkan luka pada tangan adik lelakinya
yang terjatuh.

2. | Paul memeluk pinggang Lucy ketika sedang beratur
membeli makanan.

3. | Kamala menoclak punggung Farid ketika beratur di kantin
sekolah.

4. | Ibu memeluk anaknya ketika meraikan kemenangan
bermain bola sepak,

5. [ Amri mencium tangan ibunya sebelum pergi ke sekolah.

6. | Devi menyentuh payudara rakannya ketika bergurau.

7. | Cikgu Nadia memeluk Shaheera yang sedih semasa maijlis
perpisahannya.

8. | Roland memegang alat sulitnya ketika di dalam kelas.
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