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PENDIDIKAN MORAL Latihan
1A/ 1D/ IF Unit 14 - HINDARI KETAGIHAN HIDUP SEJAHTERA

LATIHAN 2:

Padankan ketagihan berikut dengan kesannya yang betul.
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5 Leka dan membuang masa sehingga
mengabaikan tanggungjawab.
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& Hilang pertimbangan diri hingga
boleh mencederakan ahli keluarga.

Ketagihan merokok
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Berlaku perubahan fizikal seperti
bibir hitam dan gigi kuning.
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Ketagihan Internet
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Risiko mendapat jangkitan
HIV dan AIDS.,

Ketagihan arak

Pembaziran wang apabila
kalah dalam pertaruhan.
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Berlaku ketidakstabilan emosi
kerana hormon tidak normal,

Ketagihan judi

Ketagihan dadah
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Menjejaskan kesihatan seperti
hilang ingatan dan koma.

= Pencemaran minda akibat terdedah
kepada maklumat yang tidak berfaedah.
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