1. identiti diri bermaksud perselisihan atau
pertentangan dalaman individu.
A. Konflik
B. Memelihara
C. Pengawalan
D. Keseimbangan

2. Ciri-ciri manakah yang menunjukkan seseorang individu mengalami konflik?
I. Selalu tertekan
Il.  Mempunyai wawasan
Ill.  Tidak suka dikongkong
IV. Tidak suka mendengar nasihat
I, Il dan IlI
I, Il dan IV
I, Il dan IV
I, lll dan IV
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3. Rosli tidak mempunyai jati diri dan pendirian yang kuat. Dia selalu gagal
mengawal diri sendiri. Apakah yang berkaitan dengan ciri-ciri Rosli?
A. Selalu berasa tertekan
B. Tidak mempunyai jati diri yang kuat
C. Kurang penghayatan agama dan nilai murni
D. Perasaan ingin mencuba dan ingin tahu yang tinggi dalam diri

4. Pernyataan manakah benar tentang penerangan kurang penghayatan agama
dan nilai murni?

A. Mudah terlibat dengan masalah social yang boleh merosakkan diri

B. Mudah terpengaruh dengan drama dan filem yang berunsurkan
keganasan

C. Terdorong untuk melakukan sesuatu perkara di luar jangkaan apabila
berasa tertekan

D. Mempunyai keinginan untuk mencuba sesuatu yang baharu sehingga
melanggar etika dan norma hidup

5. Antara berikut, yang manakah merupakan cara mengatasi konflik identiti diri?
I.  Mengeratkan hubungan kekeluargaan
Il.  Mengamalkan gaya hidup sihat dan positif
Ill.  Berkawan dengan individu yang positif
IV.  Melakukan perkara yang mendatangkan keburukan

A. |, Il dan Il
B. I, lldan IV
C. I, llldan IV
D. I, Il dan IV
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6. Apakah kepentingan menangani konflik identiti diri?
I. Dapat melepaskan geram
Il.  Memelihara imej dan maruah diri
lll.  Mengeratkan hubungan dengan orang lain
IV. Dapat melakukan perkara yang meruntuhkan akhlak untuk menarik
perhatian orang ramai

A. ldanll
B. Idan IV
C. lldan Ill
D. lll dan IV

7. Apakah perasaan anda jika anda merupakan ibu bagi salah seorang anak
remaja yang hilang?
A. Gembira
B. Sedih
C. Bahagia
D. Terkilan

8. Yang manakah benar mengenai kesan akibat lari dari rumah?
I.  Menyusahkan kedua-dua ibu bapa dan keluarga
Il.  Membuatkan ibu bapa dan keluarga susah hati
lll.  Menggembirakan hati ibu bapa dan keluarga
IV. Mencemarkan nama baik keluarga

A. |, Il dan llI

B. |, lldan IV

C. I, Il dan IV
D. Semua di atas

9. Apakah cara yang betul dalam mengatasi konflik dalam diri remaja untuk
mengelakkan daripada lari dari rumah?
A. Berkawan dengan individu yang negatif
B. Berfikiran negatif dalam menghadapi sebarang masalah
C. Tidak mengamalkan gaya hidup yang sihat dan positif
D. Mengeratkan hubungan kekeluargaan

10.Kepentingan menangani konflik identiti diri setiap remaja ialah
Mendekatkan diri dengan melakukan perkara negatif
Menikmati hidup yang bahagia dan tenang

Dibenci oleh orang lain

Merosakkan imej dan maruah diri
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