AKTIVITI TUNAS DOKTOR MUDA Hari : Rabu (25 OGOS 2021)
(TDM)
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5 Jangan berkongsi sapu tangan
atau tuala dengan orang lain

Pakai penutup
mulut & hidung

Tutup hidung & mulut
anda dengan tisu/sapu
tangan ketika batuk/
bersin.

Palingkan Buangkan tisu
muka daripada ke dalam bakul
orang lain & sampah
makanan
- Elakkan

menyentuh
Elakkan pergi muka, hidung
ke tempat atau mulut
sesak

Sumber: Info Sihat

R IS S 5sLIVEWORKSHEETS



