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NOME
DATA: PROF?2: 5°ANO:
COMO EXPLICAR O AMOR

CONTAM QUE, UMA VEZ, SE REUNIRAM OS SENTIMENTOS E QUALIDADES
HOMENS EM UM LUGAR DA TERRA.

QUANDO O ABORRECIMENTO HAVIA RECLAMADO PELA TERCEIRA VEZ, A
LOUCURA, COMO SEMPRE TAO LOUCA, LHES PROPOS:

-VAMOS BRINCAR DE ESCONDE-ESCONDE?

A INTRIGA LEVANTOU A SOBRANCELHA INTRIGADA E A CURIOSIDADE, SEM
PODER CONTER-SE PERGUNTOU: ESCONDE-ESCONDE COMO E I1SSO?

-E UM JOGO, EXPLICOU A LOUCURA, EM QUE EU FECHO OS OLHOS E CONTO DE
UMA A UM MILHAO ENQUANTO VOCES SE ESCONDEM, E QUANDO EU TIVER TERMINADO
DE CONTAR, O PRIMEIRO DE VOCES QUE EU ENCONTRAR OCUPARA MEU LUGAR PARA
CONTINUAR O JOGO. O ENTUSIASMO DANCOU SEGUIDO PELA EUFORIA.

A ALEGRIA DEU TANTOS SALTOS QUE ACABOU CONVENCENDO A DUVIDA E ATE
MESMO A APATIA, QUE NUNCA SE INTERESSAVA POR NADA.

MAIS NEM TODOS QUISERAM PARTICIPAR.

A VERDADE PREFERIU NAO ESCONDER-SE PARA QUE? SE NO FINAL A
ENCONTRAVAM?

A SOBERBA OPINOU QUE ERA UM JOGO MUITO TONTO (NO FUNDO O QUE A
INCOMODAVA ERA A IDEIA NAO TIVESSE SIDO DELA) E A COVARDIA PREFERIU NAO
ARISCAR-SE.

-UM, DOIS, TRES, QUATRO... COMEGCOU A CONTAR A LOUCURA.

A PRIMEIRA A ESCONDER-SE FOI A PRESSA, QUE COMO SEMPRE CAIU ATRAS DA
PRIMEIRA PEDRA DO CAMINHO.

A FE SUBIU AO CEU E A INVEJA SE ESCONDEU ATRAS DA SOMBRA DO TRIUNFO,
QUE COM SEU PROPRIO ESFORCO, TINHA CONSEGUIDO SUBIR NA COPA DA ARVORE
MAIS ALTA.

A GENEROSIDADE QUASE NAO CONSEGUIU ESCONDER-SE, POIS CADA LOCAL
QUE ENCONTRAVA LHE PARECIA MARAVILHOSO PARA ALGUM DE SEUS AMIGOS,SE
ERA UM LAGO CRISTALINO ERA IDEAL PARA A BELEZA; SE ERA A COPA DE UMA
ARVORE ERA PERFEITO PARA A TIMIDEZ; SE ERA O VOU DE UMA BORBOLETA MELHOR
PARA A VOLUPIA; SE ERA UMA RAJADA DE VENTO MAGNIFICO PARA A LIBERDADE,E |
ASSIM,ACABOU ESCONDENDO-SE EM UM RAIO DE SOL.

O EGOISMO, AO CONTRARIO, ENCONTROU UM LOCAL MUITO BOM DESDE O
INICIO, VENTILADO E COMODO, MAS APENAS PARA ELE.
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A MENTIRA ESCONDEU-SE NO FUNDO DO OCEANO (MENTIRA, NA REALIDADE,
ESCONDEU-SE ATRAS DO ARCO-IRIS), E A PAIXAO E O DESEJO, NO CENTRO DOS
VULCOES.

O ESQUECIMENTO, NAO ME RECORDO ONDE ,ESCONDEU-SE,MAS ISSO NAO E O
MAIS IMPORTANTE.

QUANDO A LOUCURA ESTAVA LA PELO 999.999,0 AMOR AINDA NAO HAVIA
ENCONTRADO UM LOCAL SE ESCONDER, POIS TODOS JA ESTAVAM OCUPADOS, ATE
QUE ENCONTROU UM ROSEIRAL E,CARINHOSAMENTE,DECIDIU ESCONDER -SE ENTRE
AS FLORES.

-UM MILHAO- CONTOU A LOUCURA, E COMEGOU A BUSCA.

A PRIMEIRA A APARECER FOI A PRESSA APENAS A TRES PASSOS DE UMA PEDRA.
DEPOIS ESCUTOU-SE A FE DISCUTINDO COM DEUS NO CEU SOBRE ZOOLOGIA.

SENTIU-SE VIBRAR A PAIXAO E O DESEJO NOS VULCOES.

EM UM DESCUIDO ENCONTROU A INVEJA, E CLARO, PODE DEDUZIR ONDE
ESTAVA O TRIUNFO.

O EGOISMO NAO TEVE QUE PROCURA-LO. ELE SOZINHO SAIU EM DISPARADA DE
SEU ESCONDERIJO, QUE NA VERDADE ERA UM NINHO DE VESPAS.

DE TANTO CAMINHAR, A LOUCURA SENTIU SEDE, E AO APROXIMAR-SE DE UM
LAGO DESCOBRIU A BELEZA.

A DUVIDA FOI MAIS FACIL AINDA, POIS A ENCONTROU SENTADA SOBRE UMA
CERCA SEM DECIDIR DE QUE LADO ESCONDER-SE.

E ASSIM FOI ENCONTRANDO A TODOS.
O TALENTO ENTRE A ERVA FRESCA; A ANGUSTIA EM UMA COVA ESCURA:

A MENTIRA ATRAS DO ARCO-IRIS (MENTIRA,ESTAVA NO FUNDO DO OCEANO); E
ATE O ESQUECIMENTO, A QUEM JA HAVIA ESQUECIDO QUE ESTAVA BRINCANDO DE
ESCONDE -ESCONDE.

APENAS O AMOR NAO APARECIA EM NENHUM LOCAL. A LOUCURA PROCUROU
ATRAS DE CADA ARVORE, EM BAIXO DE CADA ROCHA DO PLANETA, E EM CIMA DAS
MONTANHAS. QUANDO ESTAVA A PONTO DE DAR-SE POR VENCIDA, ENCONTROU EM
ROSEIRAL. PEGOU UMA FORQUILHA E COMECOU A MOVER OS RAMOS, QUANDO NO
MESMO INSTANTE, ESCUTOU-SE UM DOLOROSO GRITO.

OS ESPINHOS TINHA FERIDO O AMOR NOS OLHOS. A LOUCURA NAO SABIA O QUE
FAZER PARA DESCULPAR-SE CHOROU, REZOU, IMPLOROU, PEDIU PERDAO E ATE
PROMETEU SER SEU GUIA.

DESDE ENTAO, DESDE QUE PELA PRIMEIRA VEZ SE BRINCOU DE ESCONDE-
ESCONDE NA TERRA. O AMOR E SEGO E A LOUCURA SEMPRE O ACOMPANHA.
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QUESTOES

1) QUAL O TITULO DO TEXTO?

2) QUANDO OS SENTIMENTOS SE REUNIRAM QUAL FOI O PRIMEIRO A RECLAMAR?

3) QUEM NAO SABIA COMO BRINCAR DE ESCONDE-ESCONDE?

4) QUEM EXPLICOU COMO BRINCAR DE ESCONDE-ESCONDE?

5) QUAL SENTIMENTO QUE DANCOU? E FOI SEGUIDO POR QUE OUTRO?

6) A ALEGRIA DEU TANTOS SALTOS QUE CONVENCEU OUTROS SENTIMENTOS,
QUAIS?

7) QUAL O SENTIMENTO QUE NAO QUIS SE ESCONDER?

8) QUE SENTIMENTO ACHOU O JOGO TONTO?

9) ONDE ESCONDEU-SE O AMOR?

10) QUAL OS SENTIMENTOS QUE ANDAM JUNTOS? E POR QUE?

PROF? IRENE MIOTELLI
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SENTIMENTOS...

0 SENTIMENTD é um estade de Bnimo que surge am nlagho a estimulos internos
{uma lembranga que fica | deniro de nds) & sxternos (UMa paisagem QuE vemos, ou Uma
PESS08 QUS PESSA NA MUl por exemplo)

0 SENTIMENTO ¢ considerade a expressda mental da EMOGAQ.

Todos nds termos SENTIMENTOS com relaclo a alguma coisa, algum |ugar
ou a alguma pessca. SBc esses sentmantos que podem causar diferantes -P
EMOCOES e reagles. Sempré procisamos pensal sobre essas relagbes que
ssiebalecemos em nosso dia a dia Refitla um pouco sobre os Beus
SENTIMENTOS & responda s pergunias abaixo.

FIQUE de
SRR OLH®I]

A emogho ¢ uma reagho do Nosso corpo, que
nos va a reagir de determenada forma de acordo com
aconiesimantos externos, qua podem ser familares ou
SOCHRIS.

Estar comente. por receber uma boa nolicia,
por exempio, & uma emeogio.

A emeoglio pode aparecer, lambém, por agentes
lnternas, como guando ficamos trisles por recordar
LMl TEeTOFEE Tum, P

As smogies SUFgem de forma
instanténea frents ac eventc & sdo de curta duracio.
lendendo a ser uma emogic positiva ou emogho
negativa. Podem também sefr de longa duragso,
guando, por @xempio, Nos apaonamos [(por alguem,
ou por um bichinho da estimacic).

Vamos ¢
escrever? -

Escrava aqul de qua EMOCOES BOAS vook s& lambra nos (Mevmos dias, meses ou
anos, Associe essa EMOGAD com algo que tenha ocomide na sua vida. 1

- -
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! PREENCHA O CHECKLIST COM PALAVRAS DE ACORDO COM O QUE SE PEDE EM CADA !
i QUADRADINHO ;

nmmumqum Habitos que eu guero

1 N N R L
-
T .

Colsas que eu quero Colsas que eu quers
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