Nama : Tahun :

Tarikh:

{lsi tempat kosong dengan pergerakan lokomotor yang betul |
&P Senaman Ceria

Julita dan rakan-rakan selalu bersenam. Mereka
melakukan pelbagai pergerakan asas lokomotor dan
bukan lokomotor. Cuba lakukan pergerakan di bawah.
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Pergerakan lokomator ialoh pergerakan yang
bergerak dari satu fempat ke satu termpat yang lain.
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