Arahan: Padankan gambar dan cara mengukur yang betul untuk seluar slek kanak-kanak.

Lilitkan pita ukur di pinggul pada
bahagian yang penuh

Kedudukan pita ukur selari
dengan lantai

Ukur dari paras pinggang hingga
ke paras yang dikehendaki

o Lilit pita ukur di keliling pinggang.

» Ukur dari paras pinggang
hadapan melalui cawat ke paras
pinggang belakang .

e Ukur dari pinggang ke bahagian
pinggul.

Ukur dari paras pinggang ke paras
permukaan kerusi.
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