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= 1A RECETA Y SUBSTRUC TURA

* ESCRIBA VERDADERO O FALSO SEGUN CORRESPONDA:

LA RECETA: Es un texto corto cuyo fin es registrar los ingredientes en

cantidades precisas, junto con la técnica y el procedimiento necesarios, para
lograr un resultado determinado.

LAS RECETAS MEDICAS: Suelen tener dos partes: suelen tener dos partes:
una lista de ingredientes, y las instrucciones para realizar un plato o una
bebida en particular.
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" LAS RECETAS DE COCINA: El cuerpo de la receta, destinado al
farmacéutico, y las instrucciones para el paciente sobre como se debe
administrar el medicamento.
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COLOQUE SEGUN CORRESPONDA LA ESTRUCTURA DE LA RECETA

TITULO |suBTITULO INGREDIENTES | PREPARACION

Ingredientes
10 cucharadas de vinagre [ cucharada de perefii.
3 dientes de ajo i

1 eebol 10 cucharadas de aceite

sal y pimienta al gusto

4 pepinilios

Cémo preparar Saisa Vinagreta
Picamos muy fino la cebolia, el ajo y los pepinilios.
Los achamos &n un envasa, y agregamos 10
cucharadas de vinagre, 10 cucharadas de aceite,
una cucharada de perejil picado y sal, y lo mezcla-
mos lodo,
Sazonamos las ensaladas verdes con esta salsa,
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