PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 5

TAJUK : PENYALAHGUNAAN BAHAN

A. Nyatakan sama ada bahan tersebut merupakan bahan inhalan ataupun tidak.
Tandakan YA atau TIDAK pada kotak yang disediakan.

1. Petrol

2. Buku

3. Gam paip

4. Cecair pemadam

5. Payung

UL

6. Pen penanda (marker pen) I:l

7. Kapur

[ ]
8. Penyembur rambut I:l
9. Pensel warna Ij

[ ]

10. Syelek

B. Senaraikan tiga (3) kesan jangka panjang yang anda tahu.

C. Rakan kamu mengajak kamu menyertainya menghidu gam selepas waktu sekolah.
Apakah tindakan kamu? Jelaskan.
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