INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS

. Elije las palabras correctas para completar el parrafo.

Cerradas frio cafeteria dolor respiratorias boca fiebre hogar garganta

Esteban es un joven que cursa el 7° grado en el del CEB DR, MIGUEL PAZ
BARAHONA, acaba de salir al recreo después de su clase de Ciencias Naturales.

El dia estda muy , por lo que sus compafieros y la profesora
mantuvieron las ventanas durante la clase. En el grado hay varios
jovenes con enfermedades , por lo que han faltado a clase, aunque
Yolanda y Antonio han asistido con tos, y secrecion nasal aguda.
En el recreo, Esteban hace la fila en la junto a varios alumnos que
tosen sin taparse la . Posteriormente se acerca a lavarse las manos al

lavabo del patio. Mientras lo realiza apoya la boca en el grifo por donde sale el
agua, igual que el resto de sus companeros. En la tarde del domingo se siente
un poco enfermo, le duele la al tragar la comida en la cena, tiene
algo de tos de cabeza y dolor muscular. Sus padres lo llevan a la
emergencia del centro de salud, a pesar del clima frio que hay fuera del

. Amigdalitis Otitis Resfriado Faringoamigdalitis

1. inflamacién de la mucosa nasal y de la faringe de caracter viral que se
trasmite muy facilmente; es también llamado“catarro comin” o “gripe”. Entre los signos que
caracterizan el resfriado comun: congestién nasal, picazén en la garganta, carraspera,
estornudos muy frecuentes, en algunos enfermos se manifiestan dolores musculares.

2. infeccion de las amigdalas causado comunmente por bacterias o virus
generando dolor e inflamacion en la garganta. Entre los sintomas mas comunes: dolor al tragar,
fiebre acompafiada de escalofrios, dolor de oidos entre otros

3. es una inflamacion que afecta las cavidades y conductos del oido. Si la
condicion se agudiza es muy dolorosa y puede presentar fiebre.

4 es la inflamacion de la mucosa y submucosas de la garganta, acompanada
de un cuadro febril, enrojecimiento y dolor (de intensidad variable) de la garganta, ulceraciones
o vesiculas.
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.Une con lineas segun corresponda y forma frases sobre los

cuidados del aparato respiratorio.

... loa enfriamisntos: usar ropa

Realizar abrgada para salir a lugares frios.
: ..1as habitaciones, para evitar
Respirar respirar aire viciado.

. gjercioes respiratonos, para

Ventilar aumentar |z capecidad de los
pulmones. J
Evitar .ire puro, rico en oxigenc.

. Arrastra la respuesta seglin corresponda a cada pregunta.
a) <Por qué se origina la gripe?

b) <Cudles zon los elementos que generan las reacciones de alergia?

c) <Queé es la brongquiolitis?

d) <A quiénes afecta la enfermedad de bronguitis?
Afecta a los adolescentes y a los adultos.
Por la accidn de un virus.

Inflamacién de los bronquiolos causada por virus.

El polen, polvo, comida, pelo y piquetes de animales y medicamentos.
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