SUSUN LANGKAH-LANGKAH MENYELAMATKAN DIRI DENGAN BETUL

Merangkak di bawah asap
dengan paras kepala dua
kaki dari paras lantai.

Tutup semua laluan untuk
melambatkan asap dan api
merebak

Sentiasa membawa telefon
bimbit bersama

Hubungi pihak Jabatan
Bomba dan Penyelamat
Malaysia melalui talian
999 secepat mungkin

Anda tidak dinasihatkan
untuk naik ke bumbung
bangunan.

Anda dinasihatkan agar
menutup hidung dengan
kain basah.

Sekiranya terperangkap,
tutup semua laluan dengan
kain basah.

Sebelum membuka pintu,
rasa tombol. Jika sejuk,
buka perlahan-lahan, jika
panas, guna pintu lain.
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