L Sang Kijang Tangkas Tuntas |

Cuba lengkapkan gambarajah lompatan berikut dengan merujuk
buku teks.
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Cuba lengkapkan penyataan di bawah

1 MULA DENGAN KANAN

* MULA DENGAN KIRI
Jika kamu membuat lonjakan menggunakan
perlu melonjak kali kedua juga menggunakan

kemudian menggunakan
dengan kedua-dua belah kaki.
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