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| Planta medicinal digestiva,
! ademas es un descongestionado
| nasal.

OREGANO

' Fortalece el sistema respiratorio

' ,se utiliza para prevenir y aliviar Ia
! tos, gripe , ronquera fiebre e

| indigestion

i MANZANILLA

' TOMILLO

| Laxante y desintoxicante
| hepatico.







