1 Apakah itu dadah?

What are drug?

Bahan kimia yang boleh mengubah
A chemical substance that can change the _

dan

L

badan.

and

. of the Body.
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2 Nyatakan jenis dadah berdasarkan eontoh-contoh dan ciri-cirinya.

State the types of drugs based on their examples and characteristics

PerangsangiStimulant  Halusinogen/Hollucinogen Inhalan/Inhalant  Penenang/Depressant
r:. ks - T - Bk
(a) Melambatkan pergerakan impuls dalam | Morfina, heroin. barbiturat,

koordinasi hadan,
Sloer down the movemen! of impudses in
body coordination.

kanabis, alkohal, candu
Morphine, heroine, barbiturates,
vannabis, aleohol, opium

Cause hallucinations

(b Mempercepat pergerakan impuls dalam | Amfetamina, nikotina, kafeina
koordinasi badan. Amphetamine, nicotine, caffeine
Speeds up movement of impulses in body
toordination.

@ Dissdut sasdalyi nafss dan menyebabitan | Asrossl, palarut, bahan gas

halusinasi Aerosols, solvents, gas
Inhale through breathing and cause substance
hallucinations

(d) Menyebabkan khavalan Marijuana, LSD, ketamin

Marijuana, LSD_. ketanine
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WORKSHEETS



3 Tandakan( ) kesan-kesan penyalahgunaan dadah dan alkohol kepada koordinasi badan dan kesihatan
fizikal serta mental,
Tick ¢ & ) the effects of drugs and aleohol abuse on body coordination and physical and mental health.

Merozakkan =el-2e] hali dan menyebabkan sirosis hati (berparut dan mengeras).
Damuoges liver cells and causes liver cirrbosis (scarred and hardened).

Penglihatan menjadi kabur, pendengaran menjadi kurang peks, pertuturan tidak jelas,
halusinasi, tidak waras, perlakuan ganas/Vision becomes blurred, hearing sensitivity is
reduced, unclear speech, hallucination, insare, violent behaviour.

Mengakis dinding dalam perut dan menyebabkan gastrik atau ulser.
Irritates the inner stomach walls and couses pastritis or ulcers.

Menyebabkan mata dan hidung berair. \

Causes eyes and nose to warer. ) MESTI BACA!

Tindakan refleks yang lambat dan hilang " Sifat ingin tahu, pengaruh rakan sehaya, mencari
keseimbangan badan. keseronokan dan ingin mengatasi kesedinan
Slotw reflex action and loss of body balance. %Wm -
Menyebabkan ketidakseimbangan hormon, Copling; WAt sk e Y. chvey. ol

Causes hormonal imbalance.

Menyebabkan tekanan darah tingg dan penyakit jantung,
Causes high blood pressure and heart discase
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