RELACION CON LOS OTROS

ESTRUCTURACION:
"Si es posible, en cuanto dependa de vosoitros, estad en paz con todos los hombres™
(Romanos 12:18)

2 Qué son las relaciones interpersonales?

Cuando hablamos de relaciones interpersonales, nos referimos al modo de vincularse que existe entre dos o mas personas, basandose
en emociones, sentimientos, intereses, actividades sociales, etc.

Este tipo de relaciones son la base de la vida en sociedad y se dan de distinto modo en numerosos contextos cotidianos, como

la familia, los amigos, el entorno laboral, entre otros.

g j’@‘\ JQué importancia tienen las relaciones interpersonales?
A : . e v+ El manejo de las relaciones interpersonales son la base de la personalidad humana y

un factor ineludible en nuestra forma de vivir. Esto significa que son centrales en
nuestro recorrido y que pueden ser fuente de enormes satisfacciones, o de mucho
sufrimiento, dependiendo de las elecciones que hagamos y del tipo de vinculos que
establezcamos con los demas.

;Por qué dedicarle una guia especificamente dirigida a abordar el tema de las relaciones interpersonales? Si te has formulado esta
pregunta, la respuesta es sencilla: porque cuando tenemos buenas relaciones con los demas, es cuando comenzamos a evidenciar si
en verdad Jesucristo esta obrando en todas las dreas de nuestro ser.

En cuanto dependa de nosotros

En los seres humanos debe existir la mejor y mayor disposicion para mantener unas buenas relaciones con su projimo. Parten de una
comunicacion eficaz en la que no impongamos nuestros criterios v comprendamos que, en cada momento, estamos construyendo una
relacion. (Jiménez, 2016)

El apostol Pablo es muy claro al advertir que es necesario ti y yo no podemos desechar el trato con los demis cuando surge la mas
minima desavenencia. Por el contrario, debemos tomar nota de su instruccion; “Si es posible, en cuanto dependa de vosotros...”

Analiza con detenimiento y descubrirds que muchas veces pudiste zanjar alguna diferencia pero, fruto de tu orgullo, no qumste
admitir un error, Preferiste que la diferencia se profundizara hasta convertirse en un problema.
2 Cusal es el propdsito de Dios?

El propdsito eterno de Dios para nosotros es que la paz reine en nuestras relaciones.

Como sabras esa paz debe primar en nuestra relacion con Dios, con nosotros y por supuesto,
con los demés.

Ese grado de armonia interior es posible tenerlo con nuestro Supremo Hacedor como con nosotros, cuando leemos cuidadosamente
el texto de Romanos 5:10; “Porque si siendo enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo, mucho mds,
estando reconciliados, seremos salvos por su vida.”.
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El ser humano como rey de la creacion se reconoce como tal por su capacidad comunicativa y de relacion,
como personas comunicamos mensajes de todo tipo, nos abrimos a muchas posibilidades de integracion
con otros ampliando nuestros espacios sociales.

De la misma manera también la familia comunica
vida, a través de multiples relaciones que ella es
capaz de establecer dentro y fuera.

La cuchara; Empuja, anima, facilita las cosas,
recoge lo disperso.

Cada cubierto tiene unas caracteristicas
peculiares, asi por gjemplo;.  ————————»

1 .:',Qllé papel desempeiia usted en su familia: El cuchillo: Corta, separa, divide, aisla, hiere,

tenedor, cuchara o cuchillo?

[ J El tenedor: pincha, desgarra, molesta, sise
acerca lo hace hiriendo, deja a los demas

2. ;Por qué? resentidos.

PREGUNTAS DE SELECCION MULTIPLE CON UNICA RESPUESTA (Escoge la respuesta correcta)

3. Cuando hablamos de relaciones interpersonales, nos referimos a:

a)  El modo de vincularse que existe entre dos 0 mas personas, basandose en emociones, sentimientos, intereses, actividades
sociales, etc.

b) Las relaciones de los seres vivos con el medio ambiente.

¢) La relacion del ser humano con los utensilios de cocina

4. segun el material suministrado ;Cusil es el propdsito eterno de Dios para nosotros?

a) Tomar el nombre de Dios en vano.
b) Que la paz reine en nuestras relaciones.

¢)  Que la enemistad reine en nuestras relaciones.

5. completa la siguiente cita biblica con las siguientes palabras palabras

a3

"Sies , en cuanto dependa de vosotros, estad en con todos los i

(Romanos 12:18)
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Como seres altamente sociables dependemos de un buen desarrollo de esta habilidad
para aprender a vivir juntos, reconociendo que somos diversos, y aprovechamos esa
diversidad y diferencias humanas para construir un mundo en el que desarrollamos los
anhelos, y suefos sin lastimar a nuestros semejantes, sin generar apegos ni relaciones
dependientes y dahinas para si mismos que impiden el crecimiento personal.

Define como comprendes las relaciones interpersonales, de acuerdo al video y la lectura:

Redacta un decalogo donde realizas 10 recomendaciones para mejorar las relaciones
interpersonales con tus familiares, amigos y compaieros.
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Escrib [v]
e una solucion para los siguientes conflictos

En el colegio, un grupo de estudianies

queria el patio para ensayar su donza

y ofro grupo 1o gueria para practicar
deporte.

En una reunién familiar, la mama
gueria escuchar sus huaynos y el
papd deseaba disfrutar sus boleros.

En el saldn de clases. habia dos
grupos de estudiantes que querian
baillar danzas de diferentes regiones.

Los padres quieren que sus hijos
consuman sus comidas tipicas, pero a
elios no les gusta.

Los artesanos de diterentes regiones
necasitan dar a conecer sus
productos en una feria interregional.
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