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% Baca dan surih. e _ _.

|. Basuh tangan
sebelum makan.
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Y. Basuh tangan
selepas makan.
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*=%=Baca dan surih. |, ———_______ N
% rAdob Makan ﬂq'

/5. Lap tangan
sehingga kering.

6. Minum air
sambil duduk.
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. Letak pinggan
dan gelas dalam
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Silajaga
kebersihan



