3 - Lembaran Kerja
-l Pengurusan Diri Tahun 1

- ekl (PK Masalah Pembelgjaran)
Tajuk : Kebersihan, kesihatan dan keselamatan.
Objektif : Menunjukcara dan mengamalkan penjagaan kebersihan pakaian.
Arahan : Yang manakah adalah pakaian?
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