KELAS: 5 TARIKH: MINGGU ........

1. Berdasarkan petak di bawah, cari perkataan yang tersembunyi yang berkaitan
dengan perubahan perkembangan emosi : (TP3)
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2. Padankan situasi yang mempengaruhi ketidakstabilan emosi berpandukan rajah

di bawah. (TP4)

Pergaduhan atau perselisihan faham dengan

Situasi Kegagalan dalam 0 baik dan bertoleransi boleh menyebabkan
Peperiksaan berlakunya ketidakstabilan emosi.
Situasi Masalah Apabila berlakunya penceraian, anak—gnak
Persahabatan @l akan tertekan kerana terpaksa berpisah

dengan ibu bapa dan adik-adiknya.

Situasi P:g::al‘;an dalam Stres yang berterusan boleh menjejaskan
9 O waktu tidur, hilang selera makan dan

mengelakkan diri daripada aktiviti sosial.

3. Nyatakan lima kepentingan dalam mengurus ketidakstabilan emosi : (TP5)
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