Subtema 3

ungan dan Manfaatnya

Pembelajaran 5




A. KOMPETEN@I DASAR DAN INDIKATOR

Muatan : IPA ¢
No | Kompetensi Indikator
3.1 Menjeiaskan alat gerak dan | 3.1.1 Menganalisis macam-

. _fung’éin\_lya pada hewan dan manusia

serta cara memelihara kesehatan

macam kelainan, gangguan,
atau penyakit pada otot (C4)

pokok pikiran dalam teks tulis dan
lisan secara lisan, tulis, dan visual

alat gerak manusia 3.1.2 Menganalisis
penyebab _ gangguan
kesehatan alat gerak (C4)

: 4;1 Membuat model sederhana alat| 4.1.1 Mémhuat model
| B gerak manusia dan hewan. sederhana kelaianan otot
e, manusia (C6) o

Muatan : Bahasa Indonesia
No | Kompetensi Indikator
3.1 | Menentukan pokok pikiran dalam | 3.1.1 Menemukan ide pokok
teks lisan dan tulis teks bacaan (C4)
3.1.2 Menemukan ide pokok
dari suatu gambar
3.1.3 Menemukan kalimat
utama teks bacaan ( C4)
4.1 | Menyajikan hasil identifikasi | 4.1.1 Membus;t“ ; .-pa:“i'agraf

sesuai dengan ide pokok
(Cé6)

L

 4LIVEWORKSHEETS




B. Tujuan Pembelajaran =

1.Dengan mengamati PPT dan penjeﬂ"an, peserta
didik mampu menganalisis m*am}macam kelainan
otot pada manusia secara cermat ( C4)

2.Dengan mengamati PPT peserta didik mampu
menganalisis penyeﬁb terjadinya kelainan/
gangguan pada otot manusia secara cermat (C4)

3.Dengan mengamati.wdeo dan penugasan peserta
didik mampu membtm model sederhana kelainan,
gangguan pada otot nianusia secara tanggung
jawab.(C6)

4.Dengan mengamati PPT , peserta didik mampu
% < menemukan ide pokok teks bacaan dengan
@ - ®
g benar.(C4) »
\ ¥

* 5.Denganimengamati PPT dan penjelasan guru,
§ .peserta didik mampu menemukan ide pokok dari
suaﬁl gambar gengan benar (C4)
] &

&

6.Dengan mengamati PPT dan diskusi, peserta didik
mampu menemukan kalimat utama teks paragraf
dengan benar (C4)

7.Dengan penugasan, peserta didik mampu membuat
paragraf sesuai dengan ide pokok dengan benar (C6)

b
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Langkah Kegiatan 1

C\_)\J)/
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1.Perhatikan gambar ilustrasi yang tersedia
2.Tuliskan pendapatmu mengenai kegiatan pada
gambar bagi kesehatan tulang dan otot.

Na 3.Pilih jawabanmu (baik/buruk) dan berilah
\ alasannya
_fGam a'r_!_tﬂ o
.!/’- | -_H\-\"

a. Pilihan jawabanmu:

b. Alasan:

Baik Buruk

uoLIVEWORKSHEETS



Gambar 3 -7
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'_" Langkah Kegiatan 2 =
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1. Bacalah teks paragraf dengan saksama secara
keseluruhan

2.Tentukan kalimat utama dari teks bacaan
3.Tuliskan ide pokok teks berdasarkan kalimat

utama
4.Tuliskan kalimat pengembang paragraf bacaan

Ketika bangun tidur, ada orang yang pernah mengeluh
lehernya sakit dan tidak bisa digerakkan. Bisanya hanya
menoleh ke sisi tertentu saja, ke kanan atau ke kiri. Keluhan
tersebut kerap kali diistilahkan sebagai leher tengeng atau
nyeri leher.

|
Ide pokok 24

Kalimat
pengembang
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~ Langkah Kegiatan 3 ’ B | =
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Untuk menemukan ide pokok pada gambar. Fd
Perhatikan: / by
1. Tokoh yang ada pada gambar // //
2.Lokasi gambar bs / ,

3.Aktivitas yang dilakukan tokoh pada gambar L /
4.0bjek lain yang ada pada gambar

Perhatikan gambar di bawah ini dengan saksama
Gambar 1 Ide pokok gambar 1:
b
Gambar 2 Ide pokok gambar 2:
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Kegiatan 4

Langha Inngiat mensembangkaii i‘l'e_l-ﬂ-'olnl:.voll: menjadi e <
paragraf /cerita b

1. Menentukan topik cerita yang akan dibuat

2. Menentukan ide pokok cerita

3. Membuat kalimat utama

4. Membuat kalimat pengembang/ penjelas

5. Merangkai kalimat tersebut menjadi sebuah paragraf

cerita

A. Buatlah paragraf dari ide pokok berikut
1. Salah bantal bisa terjadi dan dialami oleh siapa saja
2. Penyebab tortikolis atau salah bantal

B. Buatlah paragraf dari ide pokok pada gambar berikut:
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