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2. Atlet paralimpik Malaysia, Mohamad Ridzuan Mohamad Puzi mencatat masa terpantc
acara 100 meter di Sukan Paralimpik 2016 di Rio de Janeiro, Brazil, iaitu 12.07 m

Hi'tmg lajunya, dalam m/s, lariannya.

Jawapan :
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3. Azhar dan Fikri ialah perenang muda negara. Semasa latihan acara 100 meter, Azhar
menamatkan renangan dalam masa 12.03 saat manakala Fikri menamatkan renangan dalam
masa 12.19 saat. Hitung laju renangan Azhar dan Fikri.

Jawapan :

Laju renangan =|L—| Laju renangan a;
Azhar “ | Fikri |
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4. Pndmlunmaluwrg betul bagi jarak dan laju yang diberikan.

Laju = 125 m/s Laju = 44.1 km/j Laju =120 km/}
Jarak = 500 m Jarak = 150 km Jarak = 90 km
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Laju = 3 m/min, Masa = 5.5 minit

Jawapan :

Jarak = ‘I ____“x "__ __”
= | | m
= “ Laju = 80 km/j, Masa = 12 jam
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Jawapan :
Jarak =




