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Tujuan Pembelajaran

Dengan mengamati gambar, siswa mampu memahami kelainan tulong
sebagal saloh sotu organ gerck manusio dengan peduli.
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iap paragraf dengan tanggung jowab.

Dengan menggambar, siswa dapat membuat komik dengan baik percaya

diri.
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IDENTITAS sisWA:

Tangan=
tengan dan kaki para
pengrajin gerabah begitu
cekatan dan terampil membentuk
tanch liat menjadi gerabah-gerabach yang
bernilai seni tinggi.
Dari situ dapat kemu lihat betapa rangka
dan otot, khususnya pada tangan dan kaki
mampu berfungsi dengan baik.

Apa yang akan terjadi jika salah satu
organ gerok tersebut tidak dapat
berfungsi sebagaimana
mestinya?

Macom-macam Kelainan pada Organ Cerok Pasif (Tulang)

Fraktura/Patah Tulang

Kelainan pada tulang akibat kecelak aan, baik
kendaraan bermotor atou jatub

Dibedakan menjadi 2 yaitu fraktura yang
tertutup (patah tulang yong tidok sampai
merobek kulit/otot) dan frokture yang
terbuka (patoh tulang yong merobek/
menembus kulit/otot).




Ostecporosis

e oinonpoda tulong vang disebobkonkore mo
adorya pengeroposcsn tulang. Hal fmd korerno
tubuh sudoh tdaok mompu ogi memerap
dan mengguraken kakium secars normal

Fisuro,Retak Tulang
Ke binontulbng yang menimbukankeretakan
poda tulang ckibat kecelkokoon

Lordosis
Kekbinon tulbng karema skap dudus yang
sa kb sehinggo tulkang belokang melengkung
poca daerah |lumbolx =zl ini okan
mengokbathan pasisi kepale terterd ke
bekkang

Skolwoss

Eelkrman tulbng kareno skap dudus yang
sa lah sehingge tulkang belokang melengk ung
ke crah sameng. Hel ind ckan maniebabkon
boda naka n benghok membe rmuk huruf “5°

Mikoais

Kekinan ftulang koreno skap duduk
membungkiuk selingga tulang belkarg
membengkok ke beickang
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LORDOSIS  SKOLIOSIS KIFOSIS

Semuaorgan dalam tubuh kita, termasuk organ gerdc harus terus kita jaga
Kita harus selolu memerhatlkan setiop gerdkan yang kita lakukan. Setiop
gerckan harus kita lokukan dengan benar untuk menghindari terjadinya
gangguan dan kelainon pada organ gerdk kitg, khususnya tulang
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1. Gambar di bawah ini yang benar mengenai sikap duduk yang benar adalah.

2. Gangguan pada tulang belakang dengan tulang belakang membengkok ke kiri dan
kanan disebut....
A. kifosis
B. lordosis
C. skoliosis
D. artesis
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3. Kita dapat berjalan dengan tegak karena memiliki ...

A. kaki

B. daging
C. leher
D. rangka

4. Supaya rangka tubuh kita tetap sehat, sebaiknya kita jaga dengan ...
A. banyak makan makanan berlemak
B. banyak istirahat
C. banyak berolahraga

5. Kelainan pada tulang belakang yang menyebabkan tubuh menjadi bungkuk adalah . . . .
A. lordosis
B. kifosis
C. skoliosis
D. osteoporosis

6. Penyakit tulang yang ditandai dengan keroposnya tulang disebut ...
A. rakitis
B. osteoporosis
C. polio
D. scoliosis

7. Penyakit tulang yang ditandai dengan semakin mengecilnya ukuran tulang disebut ...
A. rakitis
B. osteoporosis
C. polio
D. lordosis

8. Patah tulang juga disebut...

A. Fraktura
B. osteoporosis
C. polio
D. scoliosis
9. Berikut ini yang merupakan sumber vitamin D adalah ...
A. berjemur di pantai
B. berjemur di pagi hari
C. berjalan-jalan tanpa alas kaki di siang hari
D. berjemur di sore hari
10. Makanan yang dibutuhkan untuk menjaga kesehatan tulang adalah makanan yang
banyak menganding ...
A. vitamin A
B. vitamin C
C. vitamin D
D. vitamin K
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